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Prolog

r |4

Poznejte své tvorive ja

Pokud drzite v rukou nasi cvicebnici, jste pfirozené zvidavi a tvofivi. Mozna vidm
v $upliku leZi rozepsany romdn, pir povidek nebo teenagerovskych basni. Moznd
snite o chvili, kdy sv@ij romdn v klidu dopiSete, a nejlépe na jihu Francie. Moznd
jste zazili néco vyjimecného, plachtili jste se na $irém mofi, prozkoumali ¢ast ama-
zonského pralesa nebo jste zdolali nejtéZsi pfekdzku vaseho Zivota a chcete se o své
zazitky podélit. Moznd jste slySeli od svych zndmych tolik pribéht, Ze by jejich
vypravéni vydalo na sdgu. Moznd méite doma déti, kterym nestaci jen ¢ist pohddky
ze sbirky Karla Jaromira Erbena a vecer co vecer vymyslite vlastni piibéhy. Dost
moznd tuto knihu otvirdte s mySlenkou, Ze tviiréi psani prosté jen vyzkousite.

Diavodai je tolik, kolik vas tyto fadky pravé Cte.

Neslibuji, Ze se z vds po dokonceni vech cvileni a tikold stane dal$i Rowlingova
nebo Hemingway. Tato cvidebnice vim ale pomiZe znovu oteviit ten zavfeny
Suplik plny dZasnych mySlenek, ndpadd, prvnich vét a odstavct. VEfim, Ze svou
kreativitu (znovu) objevite a rozvinete, a Ze také podniknete sviij osobni vylet za
inspiraci. Je pravdépodobné, Ze vas psani chytne natolik, Ze se stane soucdsti vaseho
Zivota, pokud tomu tak uZ neni. Psani je totiZ partik na cely Zivot. Nemusite hned
psit romdny, stadi si zaznamendvat myslenky, postiehy a pocity. Vie se pocita,
a cvicebnice vam rozsifi obzory, o ¢em a jak je mozné psit. Poznite moznosti
jazyka a naudite se zakladim stavby pifibéhti. Ponofte se tedy do svého tviir¢iho

procesu a svéta imaginace.
PS.: Pokud ¢asem vydate knihu, pak je to proto, Ze jste se do psani zakousli natolik,
abyste ustdli poditecni netspéchy, stohy prvnich drafti a hromadu pfipominek.

Presto jste to nevzdali, radovali se z kazdého slova a pilovali své véty i vili.

Andrea Selzerova






Okouzlete se psanim

Premysleli jste nékdy nad ¢asto propastnym rozdilem mezi psanym a mluvenym
slovem? Pro¢ psané ma zvlastni punc a pro¢ dokaze okouzlit daleko vice nez jen
par prohozenych vét? Jako by svét literatury byl né¢im {iplné jinym neZ jen pfibéh
vypravény nékym v hospodé. A je to tak. Literatura totiz neni jen pfibéh. Je na ni
krdsné, jak je mnohovrstevnad a jak diky ni maZete promlouvat nékolika zptsoby.

Se slovy si mazete hrat dle libosti, ale k vytvoreni piibéhu potfebujete piece jen
zndt néjaké zaklady. Diky nasi cviebnici ziskdte vhled do psani, pochopite, jak se
spravné vykresluji postavy, tvoii dialogy, a jak se cely pfibéh stavi. Kromé toho vés
povzbudime, psani totiZ neni 7ddn3 elitdfska ¢innost, nefikdme, Ze je jednoduché,
ale troufdme si fict, Ze je pro vSechny, kdo chtéji psit a kdo jsou ochotni tomu
néco obétovat. A na zdvér: berte vSe jen jako ndvod. Kritiku, pokud je konstruktivni,
piijimejte jako dar, ale odrazujici posmésky ignorujte. Je jen na vds, jak vysledné dilo
bude vypadat, dejte do toho vSe. Doufime, Ze se do psani zamilujete stejné jako my
a ze vam k tomu nase cviCebnice pomtiZe.

PS: Budte kreativni nejen pii samotném procesu psani, ale i pfi planovani a chystani
se na psani. Zijte psanim a vytvotte si pro néj pfijemny prostor, kde vim bude dobfe.

Alzbéta Bublanova






Uvod

Q tvirdim psani

Naudit se tvirdimu psani nenf sice snadné, ale neni to ani nemozné. Tvirdi psani je
femeslo jako kazdé jiné, proto je zcela pochopitelné, Ze se vyuluje stejné jako film,
fotografovani ¢i kresba. A pro koho je? Pro kazdého, kdo chce a ma opravdu zdjem
se psani naudit. Neni to ani tak o talentu, jako o houZevnatosti a vili.

Je jedno, jestli chcete rozumét tviir¢imu psani proto, Ze touzite jednou vydat roman
nebo si jen psit pro sebe, umét spravné vyjadrit své myslenky vim pfinese spoustu
pozitiv. Kromé jiz zmitiovaného, a sice, Ze mozna jednou budete mit vlastni knihu,
pochopite 1épe svét, budete se v ném lépe citit, vypiete se ze svych traumat, pocitt
a pojmenujete to, co ve vas je.

Naudite se soustfedénosti, discipliné a zdrovenl pochopite, jak pracujete a co od sebe
samych chcete. Zdokonalite si slovni zdsobu a probudite v sobé fantazii, kterd se
vam muze hodit tfeba pfi vypravéni pohddek svému ditéti.

Co k psani potiebujete?

Kromé vnitfniho niboje potfebujete dobrého pritvodce, ktery vas nauéi zdkladnim
technikdm a provede moZnostmi psani. Pak uz potfebujete jen trénovat. Pravé ¢as
a praxe vase psani tiibi a zdokonaluje. VSe, co napiSete, vas§ um rozviji.

Pokud jiz piSete néjakou dobu, o psani uz ledacos vite. Minimdlné vite, kdy a kde
se vam tvofi nejlépe a kterd témata jsou vdm blizkd. Drzite-li ale v ruce tuhle knihuy,
tusite, Ze literatura skytd mnoho dal$iho a mtZete v ni mnoho nového objevovat.
Cvicebnice vdm priinese dal$i pohledy a moznosti tviiréiho psani.

Vam, kdo s tviir¢im psanim zalindte, gratuluji! Méte pfed sebou dobrého pritvodce,
ktery vds navede na spravnou psaci cestu a prohloubi vas tviiréi proces.
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Q kreativite

Kreativita neboli tvofivost je pfirozenou soucdsti kazdého z nds. Neni to nadpfiro-
zend schopnost nebo néco, ¢im disponuje jenom uréitd skupina lidi. Mozna jsme
pfijali teorii, Ze byt kreativni je véc dand umélcim. MoZn3 jen nevime o tom, Ze
i my se tviréim zpasobem den co den vyjadfujeme, a tieba i rovnou tvofime. Kolik
tzasnych dortt jste upekli, jak origindlné si organizujete sviij didf, jak ndpadité se
oblékate, jak se v praci postavite k tkolu nebo vyftesite hadku svych déti? Zptsob,
jakym o svych ¢innostech pfemyslite a jak je udéléte, je projev vasi kreativity.

Pokud vyjdeme z pfedpokladu, Ze kazdy z nis je schopen tvofivosti, pro¢ se nékdo
citi malo tviir¢i nebo dokonce vitbec? Zaprvé je zapottebi si zacit v§imat toho, co
a jak délame, a zadruhé je dilezZité svou odli$nost ocenit a pracovat s ni. Kazdy je
pfece jiny a projevuje se jinak!

Jak rozvijet sviyj tvirdi potencial?

Kouzlo tvofivosti spo¢ivd v autenticité, riznorodosti a svobodé. Kazdy mame jedi-
nec¢né dary vytvaret riizné véci riznym zptisobem. Pokud si dovolime tyto dary ¢i
talenty pfijmout, rozvijet a praktikovat, tviiréi sila je Ziva, proudi a obohacuje ne-
jen vas samotné tim, Ze Zijete v souladu s vlastnim tviiréim potencidlem a mite ze
zivota Cirou radost, ale obohacuje také vase okoli a svét. Tfeba dostanete ndpad,
ktery realizovdnim vylepsi potravinovy systém, nebo sloZite pisen, kterd zlepsi
svym posluchadiim v rddiu ndladu, nebo napiSete knihu, kterd ve ¢tendfi zazehne
vaden, néco si uvédomi a zméni sviij Zivot.

Vase tvofivost potiebuje jedno: svobodné ji praktikovat. Tato cvicebnice vds pfiméje
konstruktivné pfemyslet a tvofit. Berte ji jako priivodce k zmapovéni vaseho po-
tencidlu. Dovolte si byt svi, zkoumat a experimentovat, a kdyZ najdete to, co je vim
vlastni, pokracujte s vétsi vasni. Uvidite, jak se vim rozzaii o¢i a dny.
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Q cvidebnici

Cvicebnice obsahuje 10 témat a 47 cvifeni, kterd vas krok za krokem provedou
zdklady tvir¢iho psani. Témata na sebe navazuji, proto doporucujeme cvicebnici
prochézet postupné. Kromé praktickych cviceni v knize naleznete mapu vaseho
tviiréiho procesu, prehled 10 nejéastéjsich spisovatelskych chyb, prostor pro vase
spisovatelské postfehy a vas origindlni slovnik, ktery si za pochodu sami vytvofite.

Kazdé cviceni je podpofeno spisovatelskou nebo tviréi radou, ptikladem ¢i dopl-
fujicim dkolem k celkovému pochopeni dané latky. Nékteré tkoly jsou ndro¢né;si,
jiné se vam budou plnit sndze. Pokud vés nékteré cviceni pfekvapi svou obtiZnosti,
preskocte ho a jdéte na jiné, a pak se vratte k pfedchozimu, anebo si dejte pauzuy,
projdéte se, néco snézte, vyspéte se a do cvideni se znova dejte.

Pfi psani cvicebnice jsme pfedeviim myslely na ty, ktefi s psanim zaéinaji, maji
v hlavé pfibéh, a nevi, jak ho dostat na papir. Myslely jsme ale i na pokrocilé psavce,
ktef{ zde mohou nalézt fadu inspirace, ndvodi a vysvétleni pro své dalsi psani.

Kromé stavby pfibéhu, vykresleni uvéfitelnych postav, divéryhodnych dialogi,
barvitéjstho vypravovini, osvojeni si editaci a pfepisovani, cviCebnice pracuje také
s kreativitou, touhou psét, uvadi tipy na to, jak a ¢im se rozepsat, na co by mél spiso-
vatel v zadatcich myslet a jakych ndvyk se drzet, kde mtiZe Cerpat inspiraci a co mu
pomiiZze v prekondni tviir¢iho bloku. Kniha poskytuje také prostor pro rozvijeni
vaseho jedine¢ného autorského hlasu a stylu.

Cvicebnice vychdzi z praxe obou autorek a nabizi komplexni pohled na tviir¢i psani.

Jak na cvideni v psani?

1. Vyhradte si ¢as na své psani. Ze zaddtku zkuste psit jednou tydné. Urdité se
netrapte dlouhymi hodinami psani, sta¢i si vySetfit tfeba patndct minut. Berte
tento Cas jako exkluzivni ¢as, ur€eny jen pro vis.
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2. Najdéte si takové misto, kde se budete moci soustfedit a nebudete neustédle
rudeni. VyzkouSejte riznd mista, je dost mozné, Ze vés ztichly, opustény dtum bude
ve tvlir¢im procesu ubijet, a hluénd kavdrna vas bude naopak inspirovat.

3. Piste pravidelné. Pokud vids Zivotni situace na néjaky Cas vykoleji ze zajetych
psacich ritudld, vratte se k psani, az to bude mozné a pokracujte tam, kde jste
skondili.

4. Dejte si na vSe dost ¢asu a netrapte se, kdyZ vim zrovna néco neptijde. Dovolte
si do cviCebnice napsat i informaci o tom, Ze vam psani zrovna nejde. Cvicebnice je
pouze vase a nikdo vis nebude hodnotit.

5. Nehodnotte své cvicebni texty. Jde o to, abyste si kazdé cviceni zkusili, nikoli
abyste je méli dokonalé. Snazte se byt k sobé hodnia dopfejte si tviiréi svobodu, které
ve Skoldch vétsinou neholduji.

6. Nebojte se do cvicebnice psat, Skrtat nebo i kreslit. Do listd s ndizvem Moje
spisovatelské postiehy vpisujte své vlastni myslenky, ndpady, osnovy, déjové linky...
Zapiste si i své pocity ze samotného psani, z toho, jaké délate pokroky, s ¢im tfeba
bojujete a co vim pomahd...
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»Kazdy spisovatel md své vlastni metody, ale myslim,
ze jednu vlastnost musi mit vsichni spolecnou — trpélivost.”

Lucie Hlavinkovi

15






V prvni kapitole si fekneme, jak je dalezité si uvédomit, pro¢ vlastné
chci psit a co k tomu potfebuji. Je na kazdém z nids, co ke svému
psani potiebuje. Nékdo preferuje klid svého pokoje, jiny ruch kavarny.
A pro¢ se na psani nepfipravit? Vzdyt naptiklad sportovci si kupuji
vhodné vybaveni, hledaji nejlepsi posilovny a studuji vSe o svalech,
takZe i vy se na psani pfipravte, nez se do néj pustite.

Nespéchejte na psani, dopfejte si Cas a prostor a neZ se pustite do psani,
chvili o vSem pfemyslejte. Nepfeskakujte jednotlivé fize a zaénéte né¢im
kratkym. Na napsdni pétisetstrinkového romanu bude ¢asu jesté dost,
nejdiive si zkuste zestru¢nit dialog vyposlechnuty v tramvaji, popsat
podzimni atmosféru, zamyslet se nad tim, jak udélat situaci vtipnou
¢i naopak strasidelnou nebo napsat kratké zamysleni nad tim, pro¢
vibec chci psit.

Nékdo piSe proto, Ze chce byt slavny, jiny se potfebuje vypsat ze svych
emoci. At délite cokoliv, vzdy je dobré védét, proc to délite. Zni to jako
bandlni véta, ale Casto nevime, pro¢ nékteré véci déldme, respektive
nechdvime promlouvat nase podvédomi, coz je dobfe, ale neni od véci
se nékdy do toho podvédomi podivat a nalit si ¢istého vina. Zndt své
davody, pro¢ pisi, je nesmirné osvézujici. Kdyz budete védét, co od psani
chcete, 1épe dosdhnete svych cilt.

Dalsi vybornd pomiicka je znit dopfedu své prekazky. Psani je krdsna
véc, ale to neznamend, Ze ptijde vSe od zacdtku hladce. Uz sami sebe
néjaky ten patek znite, popfemyslejte, co vim miZe v psani branit,
a pamatujte, Ze na cesté k napsdni textu, o kterém snite, vis mtize
potkat spousta piekdzek, ale i objevii. Pozndvejte své tvardi j4, je to
pfidand hodnota k samotnému psani.
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O e O @ @ Nezzalnete psat

Co potiebujete pro psani?

Je$té nez zalnete psit, je dobré si uvédomit, co potfebujete pro psani. Kromé
papiru a tuzky se zamyslete nad tim, co budete jesté potfebovat?

Cviceni: Sepiste pét véci, které k psani potfebujete:

Spisovatelska rada: Zikladem vSeho muze byt i to, Ze se prosté radi nebo
radéji vyjadiujete psanym slovem. Jste fascinovani moznosti vybéru sprav-
nych slov a pomoci nich vyjddfit mnohé.

Tviiréi rada: Nezapomnéli jste si rozvrhnout ¢as na psani? Promyslete,
kolik ¢asu budete svému psani vénovat. Dejte si pozor, abyste si nekladli
velké ¢asové ndroky. Berte sviij ¢as na psani jako ¢as pro sebe.

18



Nez zacnete psit ® € O @ O

Prod cheete psat?

Bez vyhrazeného ¢asu na psani nic nenapiSete. Bez chuti ale také ne. Podpoite své
psani tim, Ze si uvédomite, pro¢ chcete psit. Sepsdni vasi motivace k psani vim
pomtze k chuti psit. Kdykoli pak budete mit ¢as, vzpomeiite si na sviij zdmér.
Psani vim pak ptjde sniz.

Cviceni: Napiste tfi hlavni divody, pro¢ chcete psit.

Spisovatelska rada: Kazdy ma jiné dtvody k psani, proto se nenechejte
zviklat ostatnimi, jen vy vite, co chcete. Neni nic $patného na tom, mit za cil
sepsat rodinny pfibéh bez ambice ho vydat, ale ani neni odsouzenihodné
chtit poslat do svéta komercni bestseller.

Tviiréi rada: Pozor na velkd a obecnd o¢ekavani jako je Chci napsat knihu.
Zkuste sviij zZdmér 1épe a méfitelné definovat. T¥eba Do tfi mésicii chei napsat
prvni koncept své knihy.
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O e O @ @ Nezzalnete psat

Nepratel¢ a pomocnici

Analyzujte svou tvirdi situaci. Uvédomit si, co vim v psani bridni a co pomdha,
vas posune. Pokud zndme sami sebe, znime své uméni.

Cviceni: Z kazdého ze dvou sloupcii zakrouzkujte tfi slova, kterd zobrazuji
to, co vam v psani brini a co vim naopak v psani pomtze. Nad slovy moc
nepfemyslejte, vybirejte i o¢ima.

Co mi v psani brani Co mi v psani miiZe pomoci

Ja Ja

Cas Cas
Prehrsel ndpadia Népad
Tvardi blok Tvardi blok
Narusitelé Zjisténi
Prokrastinace Cetba
Cenzura Pifiroda
Samota Pohyb
Kritika Kreativita
Frustrace Uvolnéni
Napodobovéni Autenticita
Povrchnost Hloubka
Ctizddost Ctizddost
Teorie Chut

20



Nez zacnete psit ® € O @ O

Spisovatelski rada: Moznd jste si vSimli, Ze jakmile se projdete, svét vidite
a vnimdte hned jinak. Vriti se vim energie, vytfibi se vim myslenky,
napadne vas feSeni. Pokud trpite nadmirou ndpadd, pohyb a ¢as pro do-
zrdvani ndpadu mutze byt to pravé. Pokud vds tripi prokrastinace, Cemu
se vyhybdte? Uvédomit si, jak jste na tom, je pro tvorbu a dal§i posun
vyznamné.

Tviiréi rada: To, co vads v psani zddnlivé omezuje, vdm nakonec muze
pomoci. Vezméme si napfiklad tvir¢i blok. Kdyz méte blok, nikam se ne-
posouvdte. A to moznd pravé potfebujete! Berte tviir¢i blok jako odrazovy
miistek pro vas dal$i vyvoj. Zjistéte, co vas brzdi, a az budete pfipraveni,
uskutednéte ty spravné kroky vpied.

Ukol: Zamyslete se, jak mZete uplatnit své ,,pomocniky”a kam vés vedou
vasi ,nepfitelé”.
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O e O @ @ Nezzalnete psat

Zadnéte kratkym textem
Abyste podporili chut psit, vidy se snazte cokoli dokonéit! A to tak, Ze zaditek
nepfepalite. Procvicte se v kratkych cvicenich a textech. V pfipadé knihy si udélejte
plan, kdy budete psat kapitolu za kapitolou nebo napiSete tfi strany denné.

Cviceni: Vyberte si jedno souslovi nebo vétu, kterou rozvinete a dokon¢ite.

1. Mily denic¢ku,..

2. Kazdy den za¢ind...

3. Petr mél v8echno kromé...

4. Kazdy piibéh ma svého hrdinu. Mym hrdinou jsem ji...

5. Babi¢¢ina kuchyné. Napiste, jak jste se v ni citili,

co jste tam vidéli, délali...
6. Pfedstavte si ducha, ktery bere do ruky pero a piSe...
7. Napiste ¢lovékuy, kterého jste dlouho nevidéli.

8. Méte radi svetry?

22



Nez zacnete psit ® € O @ O

Spisovatelska rada: Budte na sebe hodni a v této chvili nepfepalte ani
sebekritiku. Piste tak, jak vim to ptjde. Dovolte si i chyby. DiileZité ovSem je,
abyste se rozepsali a neprestali psit. Na prepisovani a kritiku bude spousta
Casu pozdéji.

Tviiréi rada: Pokud se psanim (opét) zacindte, nechte se vést svou tuzkou
a mysli a piSte spontdnné to, co vis napadne. Automatickym psanim se
dostanete do stavu uvolnéni a psani na ,,pfani” vim ptjde lépe.
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O e O @ @ Nezzalnete psat

Dopis mému tviardimu ja

Nyni vite, pro¢ chcete psit, co vim v psani brani a pomdha. Vite, Ze je dulezité vasi
tvorbu zpoddtku nepfepdlit a mit malé a realizovatelné cile, které vedou k tém
vét$im. Nastal Cas si napsat dopis, ve kterém se zavaZete k dalsi tvofivé praci.

Cviceni: Napiste si tfi véci, které mtiZzete udélat pro to, abyste naplnili svij
zamér psat:

Spisovatelska rada: Berte své psani jako posléni a berte ho vazné, pokud
citite, Ze psani je pro vas dilezZité a napliiujici.

Tviirci rada: K realizaci vasich zdmért doporucujeme si napsat, a dokonce
i poslat dopis, ve kterém se zavizete ke svému uméni. Slibte si, Ze budete
dodrzovat vySe uvedené rady a Ze na sebe budete hodni. Pfi sepisovini
dopisu nesetfete fantazii a hlavné se bavte!
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Moje spisovatelske postichy
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Nespolehejte
na muzy



»Samotné psani je pro mé jen jedna z tviir¢ich ¢innosti, bavi mé
pozorovat, vse si zapisovat a davat do souvislosti.
O psani premyslim, vim, Ze mi pismenka sama na papir
nenapadaji.”

Al7béta Bublanova

V této Casti se zaméfime na vds, tedy na vase uméni psit a pomineme
to, Ze psani je dar z nebes. Prvni véc, kterou byste se méli naudit, je po-
zorovat. To je prvni krok k tomu stét se spisovatelem. Déle si fekneme,
jak jit inspiraci naproti a jak se zdokonalit v psani. Nic neni zadarmo,
a tak tedy necekejte na polibek mizy a udélejte prvni kroky vy.

Inspirace je dostatek, je vSude okolo nds, staci se rozhlédnout, dopiejte
si pro sebe chvilku a jen se tak v klidu divejte, co se déje ve vasi blizkos-
ti. Tfeba sedi vedle vas vase budouci postava nebo jste zrovna svédkem
vyuzitelné zipletky.

Viimejte si i atmosféry, protoze ta déld pravé dilo zvlastnim a ojediné-
lym. Schopnost zachytit pravou atmosféru zaé¢ind okamzikem, kdy ji
budeme umét spravné vnimat, uZit si ji, vidét a procitit.

NeZ napiSete prvni povidku, mtiZete toho hodné udélat. Napfiklad
(ist, protoze psat se naudite tim, Ze budete hodné ist a v§imat si, jak
to délaji druzi. Nejde jen o pfibéh, ale o styl psani, zptisob vypravéni,
dialogy, popisy. Schvalné si vezméte k ruce par knizek a pfemyslejte,
jak asi autofi to dilo napsali, co je na knihich kromé samotného pfibéhu
zajimavé.
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O @ O @ @ Nespoléhejte na mizy

Pozorujte

Vyuzijte déni kolem vds a ve vds, inspirace je v§ude. Pozorovanim pilujete svijj
spisovatelsky um a ziskite mnoho podnéti pro své psani. VétSina spisovateld,
a mozna si troufneme fict, Ze snad vSichni spisovatelé jsou pozorovatelé. P¥eddvaji
na papir situace, které maji vzdy néjaky redlny zdklad.

Cviceni: At jste ted kdekoli, popiste, kde jste, co se déje kolem vis a co citite.
Stadi par fadkd o tom, co vds zaujme.

Spisovatelska rada: Nebojte se jit do hloubky, byt konkrétni a uvadét
detaily. Zkuste psét i tak, jak se nejopravdovéji citite. Nestydte se za své
pocity a ptejte se, co se ve vds odehrava. Vis budouci hrdina to oceni.

30



Nespoléhejte namtzy ® e O @ O

Priklad: Sedéla jsem na laviéce, kdyz zacalo prset. Divala jsem se na kapky a bylo
mi smutno.

Jak by to $lo napsat jinak?
Citila jsem potfebu obejmout svét, celej svét, ve kterém je nejen moje rodina a mi
pratelé, aleiti, které nemdm rdda. Tento pocit trval jen chvili a pak spolu s kapkami

desté nékam zmizel.

A jak byste uvedeny priklad prepsali vy?

Ukol: Pozorujte své pocity a okoli. Po dobu jednoho tydne si zapisujte své
myslenky, které vas pfi pozorovani napadnou.
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Moje spisovatelske postichy
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O @ O @ @ Nespoléhejte na mizy

Nasajte atmosféru

Atmosféra je néco, co je jedinecné a v Cem se literdrni, ale i jind dila od sebe lisi.
Moznd se vim nékdy stalo, Ze jste danou situaci doslova citili jako neopakova-
telnou epizodu, kterd md své kouzlo. VyuZijte toho a snaZte se svoje pozorovani
prenést na papir.

Cviceni: Vzpomeriite si na situaci, kterd byla pro vds né¢im zvlastni, i kdyz se
ve skute¢nosti nestalo nic neobvyklého. Zapiste ji.

Spisovatelska rada: I ve zddnlivé obycejnych chvilich se toho mize dost
udat, kdyZ to opravdové popisete.

Priklad: LezZeli jsme na uvdlené trdvé po obou strandch divéiny osusky. Divka leZela
na zddech, a to, co si myslela, bylo skryto clonou neprithlednych bryli, které tmavé
zreadlily svét. Celym povrchem téla pfijimala slunce jako néjakou svdtost a moje
myslenky pobthaly sem tam po drobnych noZickdch nervii. (Josef Skvorecky,
Lvice, Vydavatelstvi Ivo Zelezny, 1996)
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Popisujte
Popis byva v dnes$nich romdnech ¢asto opomijend slozka, kterd je ale dtlezitd pro

zachyceni atmosféry, jedine¢nost a originalitu dila.

Cviceni: Popiste atmosféru ve mésté, nejprve za slunecného letniho od-
poledne, a poté pfi zimnim ponurém veceru.

Spisovatelska rada: Pii popisu se zaméfujte na detaily a dejte si pozor
na kligé.

Nepovedeny ptiklad: Venku prselo a chodntky byly mokré. Lidé chodili s destntky.
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O @ O @ @ Nespoléhejte na mizy

Ukol: Dokézete si podle tohoto popisu dedtivou ulici pfedstavit? Jak byste
to napsali jinak?

Dobry pfiklad: Ulicka na Plechdrné v kalifornském mésté Monterey je bdsert
a smrad, randdl a skfipéni, zdchvév svétla a iitrzek hudby a sila zvyku a stesk a sen.
(John Steinbeck, Na Plechdrné, pfeklad Martin Hilsky, 1979)

Qtéte!

K dobrému psani se musite pro¢ist. Neji¢innéjsi vyuka funguje na etbé dél kvalit-
nich autord. Nejen Ze ¢tenim okoukdte, jak to délaji druzi, jiné pfibéhy vids mohou
také inspirovat.

CviCeni: Inspirujte se a jakkoli vytvoite z toho tryvku ,své vlastni dilo”.
MiZete napsat napiiklad nastin pfibéhu, dialog nebo par verst.

Déti uz spaly a jeho Zena odesla na jakousi schiizi, obéanské problémy ji zajimaly
podobné jako jejiho otce. V jedné zdsuvce psactho stolu nasel vzadu balicek karet
a sedl si s nim k nizkému kulatému stolku. Dospél v Zivoté k rozcesti, na kterém se
nedalo délat nic nez hrdt solitér. (John Updike, Milenci a manzelé, Odeon, 1984)
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Spisovatelska rada: Zkuste si pfi ¢teni knih v§imat, jak jsou napsané, jaké-
ho maji vypravéce, jakou kompozici autor zvolil. Zaméfte se na véty, jestli
jsou dlouhé ¢i kratké, jak si s nimi spisovatelé pohravaji, jaka voli slova
a kdy pfichdzeji se zdpletkou ¢i zménou déje.

Ukol: Zalovte v knihovné na jiném misté, nez na které bézné chodite
a uZijte si jiny Zanr. Inspiraci vim muiZe byt i kniha, kterd se vim nelibi, ale
zaujme vas v ni napfiklad netradi¢ni vypravéc¢skd technika.
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Podporujte svou mazu

Vétsinou plati, Ze autofi, ktefi ¢ekali na pofddny polibek muzy, ¢ekaji dodnes
a napsali mozna pét stran a jsou stdle nazhaveni napsat dalSich pét stran, ale polibek
nikde. Vy necekejte a piste. Dokazte své muze, Ze jste to vy, kdo tvoii slova na papir,
nikoli ona.

Cviceni: Na zikladé nasledujicich slov naértnéte mozny piibéh. A pokud
si troufate, pustte se rovnou do textu.
Ostry fez

Zarlivost
Pycha
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Spisovatelska rada: Nikdy nevite, kdy vds muza polibi, proto si s sebou
noste zapisnik a vSechny ndpady si do néj zaznamenejte. I kdyz to budou
jen stfipky nebo zachyceny rozhovor na ulici. Tfeba z toho jednou vznikne

velké dilo.

Tvirdi rada: Nespoléhejte na mizuy, a piste, nejlépe na mistech, kde se
to zddnlivé viibec nehodi, napfiklad v pfeplnéné tramvaji. DokdZete tak
(hlavné sami sobé), Ze jste to vy, kdo piSe, nikoli klidné misto, vino a ona
povéstnd muza. KdyZ nebudete védét o ¢em psat, piste, co vds pravé na-
padne, anebo co vidite ¢i slysite.

Ukol: Zalozte si spisovatelsky zapisnik a zachycujte si do n&j kazdou inspiraci.

Tip: Nebo pouzijte tuto cviCebnici a vklddejte do ni priibézné své spiso-
vatelské postrehy.
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