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THERAPY

EVA FOLTANOVA

FYZIOTERAPEUT

Jsem odbornik na korekci patefe a odstranéni bloki se
specializaci nejen na terapii pohybového aparatu,
ale i na relaxaci s tim spojenou.

NABIDKA SLUZEB:

KOMPLEXNI TERAPIE

Terapie je vhodna pro klienty s bolestmi v oblasti kréni, hrudni nebo
bederni patere. Tato terapie se sklada hned z nékolika G¢innych
procedur. Diky této komplexnosti je |écba velmi efektivni a ma okamzity
vysledek. Neni tfeba ji opakovat po kratké dobé jako u klasickych
rehabilitaci.

TERAPIE ZAHRNUJE:

Komplexni diagnostiku téla (kineziologicky rozbor) a nasledné uvolnéni
blokad a bolesti patere za pouziti specialnich technik.

Témi jsou:
Chiropraxe — odblokovani a mobilizaéni i manipulaéni techniky
Mékké techniky svald, kiize, vaziva a fascii
Korekce patere — kréni, hrudni, bederni a zebra.
Terapeutickd masaz pro odstranéni spazmd, trigger pointu
Masaz lavovymi kameny
Terapeuticky lé¢ebny ultrazvuk
Aplikace maséazni pistole Hypervolt pro uvolnéni stazenych sval
a bolestivych mist (vhodna pro sportovce)
Aplikace nizkourovnové laserové terapie (LLLT)
Aurikuloterapie - usni akupunktura pro rychlejsi nastartovani Glevy
a prodlouzeni Gcinkd terapie
Cviceni - zakladni techniky pro cvieni patere, instruktaz
Bankovani
Kineziotaping

Pro kazdého klienta volim individualni sestavu téchto technik dle jeho
aktualnich potreb. Diky tomu jiz po prvni navstéveé pocitite vyraznou
Ulevu. Béhem kratké doby pak dochazi k Gplnému odeznéni problému.
Doba terapie ¢ini 60 minut.

Pro objednani volejte
Bozetéchova 102a, 612 00 BRNO +420 702 178 450

E-mail: info@fyziolighttherapy.cz . am
Tel.: +420 702 178 450 www.fyziolighttherapy.cz
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