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ZA PRAKTICKYMI ZKUSENOSTMI DO ZAHRANICI

Vazeni Ctenar,

v rukou pravé drzite publikaci, kterda vam pomize zorientovat se v moz-
nostech pro ziskani zahrani¢nich pracovnich zkuSenosti nabizenych novym
programem pro vzdélavani, odbornou pripravu, mladezZ a sport Erasmus+.
Nas prlivodce se zaméfuje na oblast, kterd s praci pfimo souvisi, tedy

na praktické staZe v zahraniéi, ale nezapomina ani na dal3i soucasti

programu Erasmus-+.

Tento prlivodce vam nejprve pfibliZi, co to
praktické stdZe v programu Erasmus+ jsou,
kam se na né mlzZete vydat a pro jaké
skupiny jsou urceny. Podle toho, ke které
ze skupin patfite, vam nasledné vysvétli-
me, za jakych podminek mUzZete na staz
vycestovat a jak se na ni prihlasit (vCetné
konkrétnich tolik potfebnych kontaktd).

V dalSich kapitolach se zaméfime na vy-
sledky prlizkumu minéni ¢eskych student(
o0 stazich a predstavime vam projekt Sta-
Zujeme.cz, v némZ se pres socialni sit Face-
book mdZete spojit s dalSimi soucasnymi

¢i byvalymi staZisty a vyménovat si své
zkuSenosti. Spolu s absolventy stazi jsme
pro vas pripravili také deset zakladnich rad
pro budouci stazisty a prehled zajimavych

zkusenosti a zazitkd stazist( byvalych.

V neposledni fadé vas blize seznamime

s dalsimi sou¢astmi programu Erasmus+
a poradime vam, kde sehnat dalsi uzitecné
informace.

Pevné véfime, Ze vam broZura pomUze

na cesté za zkusenostmi a naslednym
Uspéchem na pracovnim trhu.

uvoDp 7

Vazeni ¢tenari,

jsem rad, Ze se vdm do rukou dostdva tato publikace, ktera
ma pomoci zejména studentdm a absolventdim pfi hledani
praktické staZe a v orientaci v programu Erasmus+. Situace
na trhu prace totiz neni pro absolventy skol rozhodné pfiz-
niva. Firmy upfednostriuji zaméstnance, ktefi za sebou jiz
maji predchozi praxi a zkusenosti. Podle priizkumu Narod-
niho Ustavu pro vzdélavani klade na praxi dliraz polovina
zaméstnavatelll. Témér tfetina vysokoskolaku si pfi studiu
privydélava. Ziskat potfebnou praxi pfitom pro studenty
¢asto neni jednoduché. Programy EU jiZ maji v této oblasti
vyborné vysledky i rostouci spolecenské uznani. Novy
program Erasmus+, ktery navazuje na dlouholetou tradici
programt Comenius, Erasmus, Erasmus Mundus, Leonardo
da Vinci, Grundtvig a MladezZ v akci, pfinasi fadu novinek
vCetné praktickych stazi.

Cilem stdZi je prohlubovat spolupraci mezi vzdélavacimi
institucemi a soukromym sektorem a pomoci mladym
lidem ziskat potfebné dovednosti a pracovni zkuSenosti jiz
béhem studia. Pravé staZe podle mé mohou byt odrazo-
vym mUstkem pro zlepseni zaméstnatelnosti mladych lidi
a k zajisténi hladkého prechodu ze Skoly do praxe. Zahranic¢-
ni stdZe jsou navic pritazlivé v tom, Ze pomohou poznat
jiné socidlni a kulturni prostfedi a procvicit cizi jazyk. To je
prinosné jak pro osobnostni rozvoj, tak pro budouci profesni
uplatnéni - at uz chcete podnikat, nebo pracovat v malé
Ceské firmé ¢&i v nékteré z velkych nadndrodnich spolecnosti.
Vedle odbourani moznych zabran pfi komunikaci v cizim
jazyce ctlovék pozna také pfi delSim pobytu v zahranici od-
lisné zvyky a jiny styl Zivota. Jednoduse feceno - ziska novy
pohled na svét, nejen na ten ,venku*, ale i na ten nas. A to
mUZe byt dalsi diivod, pro¢ na staz vyrazit. Kromé ziskani
zkusenosti, novych dovednosti a procviceni jazyka vam
totiz umoZni posilit sebedtivéry, tolik potfebnou pfi vstupu

R

do podnikani & na pracovni trh.
Mate-li prileZitost vyrazit do zahranici, rozhodné ji vyuZijte.
Hodné zdaru vam preje

Jan Michal
vedouci Zastoupeni Evropské komise v CR



ZA PRAKTICKYMI ZKUSENOSTMI DO ZAHRANICT

O zahranicnich praktickych
stazich v programu Erasmus+

Co je to prakticka staz
v ramci programu Erasmus+?

Jde o nékolikadenni aZ nékolikamésitni
pracovni pobyt ve vybrané firmé v jedné
z programovych zemi (mezi které pat¥i
Clenské staty EU a dalsi partnerské zemé)
financovany z programu Erasmus+. U¢elem
neni ani tak pfivydélat si, jako spise ziskat
cenné zkuZenosti a zvysit svou kvali-
fikaci a atraktivitu na pracovnim trhu.
Proto byvaji staZe prevazné neplacené,
nicmeéné stazista dostava po dobu pobytu
od Evropské unie prispévek na zvysené
zivotni naklady v zahranici (netyka se to
student( vysokych Skol, ktefi jsou na staz
vysilani jako tzv. ,zero-grant”).

Pro¢ vyrazit na praktickou staZ v ramci
programu Erasmus+?

Jednoduse feceno proto, abyste zvySili

své $ance na trhu prace.

- Procvilite si a zlepsite své jazykové
dovednosti.

- Praxi ziskate neocenitelné zku$enosti

ve svém oboru a zvySite svou kvalifikaci.

. Poznate odli$nou kulturu a pracovni
navyky.

- Program Erasmus+ vam mUzZe po dobu
staZe poskytnout pFispévek na zvyse-
né Zivotni naklady v zahraniéi.

- Studenti vysokych Skol mohou praktickou

stdZ kombinovat se studijnim pobytem.

1. 0 ZAHRANICNICH PRAKTICKYCH STAZICH V PROGRAMU ERASMUS+

Kdo se miZe na praktickou staz v ramci
programu Erasmus+ pFihlasit?

Praktickou staz v ramci programu Eras-

mus+ mUZete absolvovat v jiné zemi, nez

ve které Zijete nebo v niz sidli instituce,

kterd vas na staz vysila. Staze v programu

Erasmus+ jsou urteny pro nasledujici

skupiny:

- udni a Zaci stfednich a vyssich odbor-
nych 3kol,

- vysokoskolsti studenti,

- absolventi ucilist, stfednich, vy3sich a vy-
sokych 3kol,

. pracovnici s mladezi,

- pracovnici ve vzdélavani,

- dobrovolnici v ramci Evropské dobrovolné
sluzby Erasmus+: MladeZ v akci.

Kam lze na praktickou stdZ v ramci
programu Erasmus+ vyrazit (v zavislosti
na typu zvolené aktivity)?

- Do jakéhokoli z élenskych stath
Evropské unie. B

- Do jedné z programovych zemi mimo
EU (Byvala jugoslavska republika Ma-
kedonie, Island, Lichtenstejnsko, Norsko
a Turecko).

- Do partnerskych zemi sousedicich
s EU (Albanie, Alzirsko, Arménie, Azer-
bajdzan, Bélorusko, Bosna a Hercegovina,
Cerna Hora, Egypt, Gruzie, Izrael, Jor-
dansko, Kosovo, Libanon, Libye, Maroko,
Moldavie, Palestina, Rusko, Srbsko, Syrie,
Tunisko, Ukrajina). ™

- Do dalSich partnerskych zemi (vice
informaci o téchto zemich lze ziskat
na webu www.naerasmusplus.cz).

Mapa s vyznacenymi zemémi, kam je mozné vycestovat.



ZA PRAKTICKYMI ZKUSENOSTMI DO ZAHRANICT

Jak se prihlasit
na praktickou staz

Pro jednotlivé skupiny jsme pfipravili navody,
jak se prihlasit na pracovni (praktickou) staz
v programu Erasmus+.

Staci si vybrat variantu, ktera se vas tyka,

a pokracovat do pfislusné sekce.

2. JAK SE PRIHLASIT NA PRAKTICKOU STAZ

Pokracujte na stranu 12. Pokracujte na stranu 19. Pokracujte na stranu 25.

Pokracujte na stranu 26. Pokracujte na stranu 27. Pokracujte na stranu 28.
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Praktické staZe pro ucné a zaky
stfednich a vyssich odbornych skol

v/

Pokud navstévujete ucilisté, stfedni Skolu nebo vyssi odbornou skolu, mQ-
Zete s programem Erasmus+ vyrazit na dvoutydenni aZ rocni pracovni staz
do jedné z programovych zemi. Pracovni zkuSenosti ziskate pfimo v pfislusné
zahranitni organizaci nebo ve skole, ktera ptfimo nabizi odborné praxe.

Co vam staZ pfinese?

« Zjistite, jak v praxi funguje

vas obor v jiné zemi.
« Procviéite si jazyk

a nautite se spoustu novych véci.
o Poznate odliZné kulturni zvyky

a pracovni navyky.

Jak se na praktickou staZ p¥ihlasit?

MoZnosti odborné praxe v zahrani¢ni orga-
nizaci vZzdy domlouva pfimo vase $kola,
kterd k tomuto Glelu vytvaFi specialni
projekty mobility v ramci programu Eras-
mus+. Do téchto projekt( se pak mlzete
jako zdjemce o stdz prihlasit. Proto se s do-
tazem, jestli vdm Skola moznost zahranicni
pracovni staZe poskytuje, obratte pfimo

na vase studijni oddéleni nebo ucitele, ktefi
vam jisté radi priblizi konkrétni nabidku.
Druhou moznosti je osloveni vybrané &es-
ké organizace nebo firmy, které taktéz
vytvari projekty mobility v ramci programu
Erasmus+. Seznam téch, jeZ podobné pro-
jekty pripravily v roce 2013, naleznete nize.
V obou pfipadech musite pocitat s tim, ze
pocet mist v projektech je omezeny, a proto
se na staze Casto vypisuji vybérova Fizeni.

Kontakty na stfedni a vy3si odborné
Skoly zapojené do projektt mobility
v roce 2013

Nasledujici seznam obsahuje kontakty

na stredni Skoly a vyssi odborné skoly, které
byly zapojeny do projekt(i mobility a prak-
tickych stazi v ramci byvalého programu
Leonardo da Vinci v roce 2013. M(izete se
podivat, jestli v nich najdete také vasi Skolu,
a nasledné vyuZit u ni uvedeny kontakt. Je
ale moZné, Ze se vase skola do projekt(
rozhodla zapojit az v tomto roce, a v sezna-
mu proto neni — za optani pfimo ve Skole tak
nic nedate.

2. JAK SE PRIHLASIT NA PRAKTICKOU STAZ 13

Kontakty na stfedni a vy3si odborné Skoly zapojené do projekt’ mobility v roce 2013

Hlavni mésto Praha

Euroskola Praha stfedni
odborna $kola, s. r. 0.,
Praha 7 - Troja
www.euroskola.cz

MICHAEL - Stfedni
Zkola a Vy33i odborna
Zkola reklamni

a umélecké

tvorby, s.r. 0.,

Praha 4
www.skolamichael.cz

Obchodni akademie
Praha, s.r. 0.
www.oapraha.cz

Smichovska stfedni
primyslova Zkola,
Praha 5

WWW.SSPS.CZ

Stfedni odborna Skola
stavebni a zahradnicka,
Praha 9, U&hovska 1
WWww.sosls.cz

StFedni odborné
uéilisté gastronomie
a podnikani, Praha 9
www.sougastro.cz

Stfedni primyslova
gkola dopravni, a. s.,
Praha 5 - Motol
www.sps-dopravni.cz

St¥edni Skola - Centrum
odborné pFipravy
technickohospoda¥ské,
Praha 9,

Pod&bradska 1/179
www.copth.cz

StFedni Zkola dostiho-
vého sportu a jezdec-
tvi, Praha 5 -Velka
Chuchle
www.sou-chuchle.cz

St¥edni kola hotel-
nictvi a gastronomie
Hotelu International,
s.r. 0., Praha 6
www.skolahotelnictvi.cz

StFedni $kola hotel-

nictvi a gastronomie
SEMSD Praha, s. . 0.
www.hotelova-skola.cz

St¥edni Zkola technic-
k&, Praha 4, Zeleny
pruh 1294
www.zelenypruh.cz

Stfedni zdravotnicka
Skola, Praha 10
Www.szs-ruska.cz

Vy&3i odborna Zkola
odé&vniho navrhaFstvi
a Stfedni primyslova
gkola odévni, Praha
WWW.VOSONSPS0.cZ

Vy33i odborna skola
uméleckopriimyslova

a St¥edni uméleckoprii-
myslova Zkola, Zizkovo
namésti 1, 130 00
Praha 3

WWW.SUpS.CZ

Vy$Si odborna kola
zdravotnicka a Stfedni
zdravotnicka $kola,
Praha 1, Alsovo
nab¥eZi 6
www.szsvzspl.cz

Zakladni 3kola a StFed-
ni $kola waldorfska,
Semily

www.sssjak.cz

Stfedocesky kraj

Ceska zahradnicka
akademie Mé&lnik

- stfedni Zkola

a vy3&i odborna Zkola,
pFispévkova organizace
WWWw.zas-me.cz

DvoFakovo gymnazium
a St¥edni odborna Skola
ekonomicka, Kralupy
nad Vltavou, DvoFakovo
namésti 800
www.dgkralupy.cz

Integrovana stfedni
gkola, Jesenice,
Zatecka 1
www.issjesenice.net

Obchodni akademie
a Vy3§i odborna kola,
PFibram

www.0apb.cz

Obchodni akademie,
Kolin
www.oakolin.eu

Obchodni akademie,
Lysa nad Labem
www.oalysa.cz

Obchodni akademie,
Vy33i odborna Zkola
ekonomicka a Jazy-
kova Zkola s pravem
statni jazykové zkous-
ky, Mlada Boleslav
www.oamb.cz

Soukroma stfedni Skola
MAJA, s. r. 0., Viniéna
463, Mlada Boleslav
www.maja-mb.cz

St¥edni odborna $kola
a Stfedni odborné
uéilisté Kralupy nad
Vitavou
www.sosasoukralupy.cz

St¥edni odborna $kola
a StFedni odborné
uéilisté, Horky nad
Jizerou 35, Brodce
www.souhorky.cz

St¥edni odborna $kola
stavebni a StFedni
odborné utilisté
stavebni, Kolin II,
PraZska 112
www.ss-stavebnikolin.cz

Stfedni odborna 3kola,
BeneSov
Www.sosbn.cz

StFedni odborné utilisté
Sedléany, o. p. s.
www.souch.sedlcany.cz

St¥edni primyslova
Zkola, Mlada Boleslav,
Havli¢kova 456
www.spsmb.cz

StFedni primyslova
gkola, Rakovnik,
Gen. Kholla 2501/l
www.spsrakovnik.cz

Stfedni Skola fotogra-
ficka, filmova a tele-
vizni, o. p. s., Skalsko
www.fofitv.info

St¥edni zdravotnicka
gkola a Vy3&i odborna
Zkola zdravotnicka,
P¥ibram I, Jiraskovy
sady 113
Www.szs.pb.cz

StFedni zem&d&lska
Zkola a Stfedni odbor-
na $kola Podé&brady,
pFisp&vkova organizace,
Pod&brady

WWW.52€5.cZ

Vy&3i odborna Zkola
a stfedni zemé&délska
Skola, Bene3ov,
Mendelova 131
www.zemsbn.cz

Vy$&i odborna Zkola,
St¥edni primyslova
Zkola a Jazykova $kola
s pravem statni jazyko-
vé zkousky, Kutna Hora,
Masarykova 197
www.vos-kh.cz



14 ZA PRAKTICKYMI ZKUSENOSTMI DO ZAHRANICI

Jihocesky kraj

Obchodni akademie

a Vy3si odborna Zkola
ekonomicka, Tabor
www.oatabor.cz

Obchodni akademie,
Ceské Bud&jovice
www.oacb.cz

Stfedni odborna $kola
elektrotechnicka, Cen-
trum odborné p¥ipravy,
Hluboka nad Vltavou,
Zvolenovska 537
www.sosehl.cz

Stfedni primyslova
Zkola strojni

a elektrotechnicka,
Ceské Budgjovice,
Dukelska 13
WWW.Spsse.cz

St¥edni $kola obchodu,
sluZeb a Femesel a Ja-
zykova Skola s pravem
statni jazykové zkousky,
Tabor, Bydlinského 2474
Www.ssjs-tabor.cz

Plzefisky kraj

Gymnazium, Stf¥ibro,
Sobé&slavova 1426
WWW.goas.cz

StFedni odborné uéilisté
elektrotechnické, Plzei,
Vejprnicka 56
www.souepl.cz

Stfedni zdravotnicka
Zkola a Vy33i odborna
Skola zdravotnicka,
Plzei, Karlovarska 99

www.dopskopl.cz

Karlovarsky kraj

StFedni odborna Zkola
logisticka a stfedni od-
borné utilist& Dalovice
www.logistickaskola.cz

Ustecky kraj

Evropska obchodni
akademie, Dé&Ein I,
Komenského namésti 2,
pFispévkova organizace
www.oadc.cz

Gymnazium a StFedni
odborna $kola,
PodbofFany, pFispévkova
organizace
www.sos-podborany.cz

Obchodni akademie
a jazykova Skola

s pravem statni
jazykové zkousky,
Usti nad Labem
www.oaulpar.cz

Obchodni akademie
a Stfedni odborna
Skola zemé&délska

a ekologicka, Zatec
www.zemskolazatec.cz

S0S pro ochranu
a obnovu Zivotniho
prostfedi Schola
Humanitas Litvinov
www.humanitas.cz

St¥edni odborna skola
InterDACT, s. r. 0., Most
www.interdact.cz

Stfedni pramyslova
Zkola, Usti nad Labem,
Resslova 5, pFisp&vkova
organizace

www.spsul.cz

StFedni $kola obchodu,
Femesel, sluZeb a Za-
kladni $kola, Usti nad
Labem, pFispévkova
organizace
www.ulsos.cz

St¥edni kola stavebni,
Teplice, pFispévkova
organizace
www.ssstavebni.tce.cz

Vy$3i odborna $kola
zdravotnicka a Stfedni
Zkola zdravotnicka
J.E.Purkyné&, Most,
J.E.Purkyné 272,
pFispévkova organizace
WWW.5zSs-most.cz

Vy3&i odborna Skola,
Stfedni pedagogicka
Zkola a Obchodni
akademie, Most,

Zd. Fibicha 2778,
pFispévkova organizace
WWW.vos-oamost.cz

Liberecky kraj

Integrovana stfedni
Zkola, Vysoké

nad Jizerou,

Dr. Farského 300,
pFispévkova organizace
www.volny.cz/iss-vysokenj

Obchodni akademie

a Jazykova Skola

s pravem statni jazy-
kové zkousky, Liberec,
Samankova 500/8,
pFispévkova organizace
www.oalib.cz

Obchodni akade-
mie, Hotelova kola
a Stfedni odborna
gkola, Turnov
www.oahs.cz

Soukroma podnika-
telska stfedni 3kola
Ceska Lipa, s. r. o.
WWW.5p0SS.cZ

Stfedni primyslova
Zkola stavebni,

Liberec 1, Sokolovské
namésti 14, pFispévko-
va organizace
www.stavlib.hiedu.cz

St¥edni umélecko-
primyslova Skola
skla¥ska, Zelezny Brod,
Smetanovo zatisi 470,
pFispévkova organizace
WWW.SUPSS.CZ

St¥edni zdravotnicka
gkola a Vy3&i odborna
Zkola zdravotnicka,
Liberec, Kostelni 9
www.szs-lib.cz

Vy&3i odborna kola
mezinarodniho obchodu
a Obchodni akademie,
Jablonec nad Nisou,
Horni namésti 15,
pFisp&vkova organizace
WWW.vOSmoa.cz

Vy$3i odborna $kola
skla¥ska a Stfedni
gkola, Novy Bor
www.glassschool.cz

Kralovéhradecky kraj

StFedni odborna Zkola

a Stfedni odborné
uilisté, Hradec Kralové,
Vocelova 1338
www.sosasou-vocelova.cz

StFedni odborna Skola
veterinarni, Hradec
Kralové - Kukleny,
PraZska 68
www.sosvet.cz

Stfedni primyslova
Skola, Stfedni odborna
Zkola a Stfedni od-
borné uéilisté, Hradec
Kralové, Hradecka 647
www.hradebni.cz

StFedni Zkola gastro-
nomie a sluZeb Nova
Paka, Masarykovo
nam. 2

WWW.5505.CZ

StFedni Zkola hotelnic-
tvi a podnikani SEMSD,
Hronoy, s. r. o.
www.hshronov.cz

StFedni Skola hotel-
nictvi a spoleéného
stravovani, Teplice
nad Metuji
www.souteplicenm.cz

StFedni Zkola vizualni
tvorby, s. r. o,,

Hradec Kralové
www.vizualskola.cz

StFedni Zkola, Zakladni
Skola a MateFska
Skola, Hradec Kralové,
Stefanikova 549,
Hradec Kralové
www.neslhk.com

Vy&3i odborna $kola
a St¥edni pramyslova
Skola Rychnov

nad KnéZnou,

U Stadionu 1166
www.vosrk.cz

Vy&3i odborna Zkola
zdravotnicka a Stfedni
zdravotnicka $kola,
Hradec Kralové,
Komenského 234
www.zshk.cz

Pardubicky kraj

Integrovana st¥edni
Skola Moravska Tfebova
www.issmt.cz

Stfedni odborna Skola
a StFedni odborné
uili$té technické,
TFemosnice,
Sportovni 322
Www.sou-tremosnice.cz

Stfedni primyslova
Zkola chemicka
Pardubice
www.spsch.cz

St¥edni pramyslova
Zkola strojni a elektro-
technicka a Vy33i od-
borna 3kola, Liberec 1,
Masarykova 3, pFispév-
kova organizace
WWW.spse.cz

StFedni Zkola
automobilni Holice
WWww.spsauto.cz

Stfedni $kola zemé&dé&l-
ska a Vy33i odborna
gkola, Chrudim
www.szes.chrudim.cz
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Kraj Vyso&ina

Akademie - Vy3si
odborna Skola, Gymna-
zium a St¥edni odborna
gkola uméleckopri-
myslova, Svétla nad
Sazavou
www.vossvetla.cz

Hotelova Skola Svétla
a Obchodni akademie
Velké MeziFi€i
www.hotelskola.cz

Hotelova $kola TFebi&
www.trhs.cz

Obchodni akademie
a Hotelova 3kola
Havli¢kiv Brod
www.oahshb.cz

Soukroma vy33i odbor-
na Skola socidlni, o. p. s.,
Jihlava

www.sosmb.ji.cz

Stfedni odborna $kola
a Stfedni odborné
uiilistd Trest
www.sskola-trest.cz

Stfedni primyslova
Zkola Trebi¢
WWWw.spst.cz

StFedni primyslova
Zkola, stfedni odborna
Zkola a stfedni odborné
utilisté, Nové Mésto
nad Metuji, Skolni 1377
WWW.S0SS0U-NM.CZ

St¥edni Skola
stavebni Tfebit
www.stavebniskola.
trebic.net

StFedni uméleckoprii-
myslova Zkola sklaF-

ska Valasské MeziFiéi
www.sklarskaskola.cz

Jihomoravsky kraj

Hotelova $kola, s. r. 0.,
Brno
www.hotskolabrno.cz

Integrovana stfedni
Zkola automobilni,

Brno, KFfiZikova 15
www.issabrno.cz

Integrovana stfedni
Skola, Sokolnice 496
www.iss-sokolnice.cz

Obchodni akademie,
Stfedni odborna Skola
knihovnicka a Vy3&i
odborna $kola Brno
www.oakobrno.cz

Odborné uéilisté
a prakticka $kola, Brno
www.oupslomena.cz

Stfedni odborna Skola
a Stfedni odborné
utilisté, Vyskov,
Sochorova 15
WWW.S0S-Vyskov.cz

StFedni odborné utilisté
a StFedni odborna Skola
SEMSD, Znojmo, s. r. o.
WWW.50US0S2ZN.CZ

Stfedni odborné
uéilisté, Kyjov,
Havli¢kova 1223/17,
Kyjov
www.soukyjhavli.cz

Stfedni primyslova
Zkola elektrotechnicka
a informaénich
technologii Brno
WWww.spsebr.cz

St¥edni $kola technic-
ka a ekonomicka, Brno,
Olomoucka 61
www.iss-copbrno.cz
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Olomoucky kraj

CARITAS - Vy3si
odborna $kola socialni
Olomouc
www.caritas-vos.cz

Stfedni odborna $kola
obchodu a sluZeb,
Olomouc, Stursova 14
WWwWw.soustursova.cz

Stfedni primyslova
Skola Hranice
WWW.5505.CZ

StFedni $kola poly-
technicka, Olomouc,
Rooseveltova 79
Wwww.ssprool.cz

St¥edni zdravotnicka
Skola Hranice,
Studentska 1095
www.szs-hranice.cz

Moravskoslezsky kraj

AHOL - StFedni Skola
gastronomie, turismu
a lazeiistvi, Ostrava-
-Vitkovice
www.ahol.cz

GOODWILL - vy3&i
odborna skola, s. r. 0.,
Frydek-Mistek
www.vos-goodwill.cz

Hotelova $kola, Fren-
§tat pod Radho3tém,
pFisp&vkova organizace
www.hotelovkafren.cz

Masarykova stfed-

ni Skola chemicka,
Praha 1
www.zemedelka.opava.cz

Masarykova stfedni
Zkola zemé&délska

a Vy3si odborna 3kola,
Opava, pFispévkova
organizace
www.zemedelka.opava.cz

Mendelova stfedni
gkola, Novy Jigin,
pFispévkova organizace
www.mendelova-stredni.cz

Obchodni akademie

a Vy33i odborna Zkola
socialni Ostrava -
Marianské Hory
WWW.020.CZ

Obchodni akademie,
Cesky Té&Sin
www.obaka-cestesin.cz

Soukroma tfinecka
obchodni akademie
a hotelova %kola,
spol. s. r. 0., TFinec
www.tria-tr.cz

Stfedni odborna $kola
TFineckych Zelezaren,
Tfinec-Kanada
www.sostrinec.cz

St¥edni primyslova
Zkola a Obchodni
akademie, Bruntal
WWW.0az.cz

St¥edni primyslova
gkola stavebni,
Opava, pFispé&vkova
organizace
www.soustop.cz

St¥edni Skola gast-
ronomie, odévnictvi
a sluZeb, Frydek-
-Mistek, pFisp&vkova
organizace
ssgas.webpark.cz

St¥edni Skola hotelnic-
tvi, gastronomie a slu-
¥eb SEMSD SilheFovice,
s.r.o.
www.hssilherovice.cz

Stfedni $kola primyslo-
va a umélecka, Opava,
pFispévkova organizace
WWW.SSpu-opava.cz

StFedni $kola spoleéné-
ho stravovani, Ostrava-
-Hrabtivka, pFispévkova
organizace
WWW.5555.C2

StFedni Skola techniky
a sluZeb Karvind
www.ssinte-karvina.cz

Stfedni Skola telein-
formatiky, Ostrava,
pFisp&vkova organizace
www.telskol.cz

St¥edni zdravotnicka
gkola a Vy3&i odborna
Zkola zdravotnicka,
Ostrava, pFisp&vkova
organizace
www.zdrav-ova.cz
Vy3&i odborna $kola
Dakol a StFedni Skola
Dakol, o. p. s., Petrovi-
ce u Karviné
www.dakol-karvina.cz

Zlinsky kraj

Obchodni akademie
Tomase Bati a Vy3si
odborna Skola ekono-
micka Zlin
www.oazlin.cz

Stfedni odborna Skola
Josefa Sousedika
Vsetin
Www.sosvsetin.cz

Stfedni odborna Skola
Luhaéovice
www.sosluhac.cz

Stfedni odborné uéilis-
t& Vala3ské Klobouky
www.souvk.cz

St¥edni primyslova
Skola Otrokovice
www.sosotrokovice.cz

StFedni primyslova
Zkola stavebni ve
Valasském MeziFiéi
www.spsstavvm.cz

St¥edni primyslova
Zkola strojnicka Vsetin
Www.spssvsetin.cz

Stfedni Skola -
Centrum odborné
pFipravy technické
Uhersky Brod
www.copt.cz

Stfedni Skola hotelova

a sluZeb Kromé¥iz
www.hskm.cz

Stfedni Skola Kostka,
s. . 0., Vsetin
www.kostka-skola.cz

St¥edni $kola nabyt-
kaFska a obchodni
BystFice pod Hostynem
WWW.55N0.cZ

Vy$3i odborna $kola
pedagogicka a socialni
a Stfedni pedagogicka
Zkola Kromé&Fiz
www.ped-km.cz

Kontakty na firmy a organizace zapojené do

Hlavni mésto Praha

Akademie muzickych
uméni v Praze - HAMU
www.hamu.cz

Akademie muzickych
uméni v Praze - DAMU
www.damu.cz

Akademie muzickych
uméni v Praze - FAMU
www.famu.cz

Asociace soukromého
zemédé&lstvi okresu
LitoméFice
www.asz.cz/cs/regiony/
litomerice

Cech maliFi a lakyrnikt
CR, o. s., Praha
www.cechmal.cz

Centre for Central
European Architecture,
Praha

www.ccea.cz/cz

Centre for Modern
Education (C2), s. r. 0.,
Praha

www.cfme.net

CeWe Color, a. s, Praha
www.cewe-fotokniha.cz

CIANT - Mezinarodni
centrum pro uméni
a nové technologie,
Praha

www.ciant.cz

CITRIN - sdruZeni pro
osobni rozvoj, Praha 4
www.citrininfo.cz

Czech It - Institute for
Strategic Studies on
Tourism

www.czechit.cz

Czech-us, v. 0. s.,
Praha 1
www.czech-us.cz

Ceska asociace vzdi-
lavacich instituci, o. s.,
Praha

www.cavi.cz

Ceska organizace scé-
nograf, divadelnich
architektd a technikd,
Praha
http://host.divadlo.cz/
cosdat/akce_cosdat.asp

Domov Sue Ryder,
o.p.s., Praha
www.sue-ryder.cz

Educa International,
o.p.s. Praha 6
www.educaops.cz

ENVIROS, s.r. 0., Praha
WWW.enviros.cz

Evropska rozvojova
agentura, s.r. o, Praha 6
WWWw.eracr.cz

Gameleon, s.r. 0, Praha
www.gameleon.cz

HospodaFska komora
hlavniho mésta Prahy
www.hkp.cz

KOMUNIKUJEME, o.s.,
Praha
www.komunikujeme.eu/cs

Nadace pro rozvoj
architektury a stavi-
telstvi, Praha
www.abf-nadace.cz

OKIN GROUP, a. s.,
Praha
www.okin.eu/home-czhtml

PotravinaFska komora
CR, Praha
www.foodnet.cz

Silikatovy svaz, o. s.,
Praha
www.silis.cz

Spoleénost pro kreati-
vitu ve vzdélavani,

0. p. s., Praha
www.crea-edu.cz

VUSTE ENVIS,
spol. s. r. 0., Praha
WWww.vuste-envis.cz
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projektd mobility v roce 2013

Stfedocesky kraj

Academia Rerum
Civilium - Vysoka Skola
politickych a spole&en-
skych véd, s. r. o.
WWW.VSPSV.CZ

EDUcentrum, o. s.,
DobFichovice
www.educentrum-os.cz

Krajska hospodafFska
komora StFedni Cechy,
PFibram

www.ohkpb.cz

Vyzkumny ustav
balneologicky, v. v. i.,
M3ené-lazné
www.balneologie.eu

ZAHRADA, o. p. s., Praha
www.zahradaops.cz

Jiho&esky kraj

Rozcesti, o. p. s.,
Ceské Bud&jovice
WWww.rozcestiops.cz

Karlovarsky kraj

BVD PECE, spol. s. r. 0.,
Karlovy Vary
www.bvd.cz

Karlovarsky kraj
www.kr-karlovarsky.cz/
Stranky/Default.aspx

Ustecky kraj

Arkadie, spole€nost
pro komplexni pé&i
o zdravotné&
postiZené, Teplice
www.arkadie.cz

Centrum komunitni
prace Usti nad Labem
www.ckpul.cz

NorthCom, spol. s. r. 0.,
Most
www.northcom.cz

Kralovéhradecky kraj

Gapa cz, a. s.
www.gapa-vahy.cz

Stfedisko ekologické
vychovy a etiky Rycho-
ry - Sever, Brontosau-
rus Krkono$e, Horni
Mar3ov
www.sever.ekologickavy-
chova.cz

Kraj Vysocina

Hodina H, o. s.,
Pelh¥imov
www.hodinah.cz

Jihomoravsky kraj

Institut pro trénink
pohostinnosti, Mikulov
www.hospitalitytraining.cz

OHK servisni, s. r. 0.,
Kyjov
www.ohkhodonin.cz/kon-
takty/pobocka-kyjov

Okresni hospodafFska
komora Brno-venkov,
Troubsko
www.ohkbv.cz

Okresni hospodaFska
komora Hodonin
www.ohkhodonin.cz

SdruZeni hlin&ného
stavitelstvi, o. s., Brno
www.hlina.info

Textilni zkuZebni dstav,
s. p., Brno
www.tzu.cz



18 ZA PRAKTICKYMI ZKUSENOSTMI DO ZAHRANICI

Olomoucky kraj

Bioinstitut, o. p. s.,
Olomouc
www.bioinstitut.cz

JOB POINT, o. s.,
Mohelnice
www.jobpoint.estranky.cz

SdruZeni CEPAC
- Morava, Olomouc
WWww.cepac.cz

SULKO, s. r. 0., ZabFeh
www.sulko.cz

Toom interier, s. r. 0.,
PFerov
www.toom.cz

Moravskoslezsky kraj

Cloverleaf, spol. s. r. 0.,
Moravska Ostrava
www.cloverleaf.cz

Handy Club Ostrava,
Ostrava
www.hcov.cz

HERTIN, s. r. 0.,
VFesina u Bilovce
www.hertin.cz

Krajské zaFizeni pro
dalsi vzdélavani peda-
gogickych pracovniki
a informaéni centrum,
Novy Jiéin, pFisp&vkova
organizace

www.kvic.cz

METER Silesia,
spol. s. r. 0., Ostrava
www.metersilesia.eu

Natura Opava - Czech
Republic, Opava
www.natura-opava.org/
opavsko

Ostravské vodarny
a kanalizace, a. s.,
Ostrava
www.ovak.cz

POE EDUCO, s.r. 0.,
Novy Ji&in
www.poe-educo.cz

REINTEGRA, Krnov
www.reintegra.cz

Rizika internetu
a komunikaénich
technologii, 0. s.,
Ostrava

www.nebudobet.cz

SEPETNA, v. 0. 5.,
Frydek-Mistek
www.sepetna.cz

Sling - svét jazykd,

s. r. 0., Ostrava - Mari-
anské hory
www.slune.cz/kontakty/
ostrava.html

Za%eh - zdravy Zivotni
styl a harmonie, o. s.,
Frydek-Mistek
www.zazeh.cz

Zlinsky kraj

AGD Print, Zlin
www.agdprint.cz

Akropolis, o. s.,
Uherské Hradisté
www.akropolis-uh.cz

Krajska nemocnice
T. Bati, a. s., Zlin
www.kntb.cz

Sprava a udrzba silnic
KroméFizska, s. r. 0.,
KroméFiz
www.suskm.cz
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Praktické staze pro vysokoSkolské studenty

Pokud studujete vysokou Skolu, miZete na praktickou staZz do zahrani¢i
vyrazit hned nékolikrat. Podminkou je, aby kazda staz trvala minimalné
2 mésice a celkova doba na nich stravena pak maximalné 12 mésicti

v jednom studijnim cyklu.
Co to znamena?

Ze miZete 12 mésic(l stravit na zahrani¢nich
praktickych stazich v ramci bakalarského
studia, dalSich 12 mésicl v rdmci magister-
ského studia a stejnou dobu také v pripadé
doktorského studia. Studenti dlouhodobych
magisterskych programt (pétiletych i Sesti-
letych) pak mohou po dobu studia na stazich
stravit az 24 mésic(.

Ve vsech pfipadech mUzete praktickou
staZ navic kombinovat se studijnim
pobytem. Do praktickych stdZi se v tomto
pfipadé fadi také tzv. asistentské staZe,
urcené pro budouci ucitele.

Abyste mohli s programem Erasmus+ vyrazit
na studijni pobyt, musite byt zapsani alespori
v druhém rocniku vysokoskolského studia.
Toto ale neplati pro praktické staze! Na né se
mUzZete pfihlasit hned v prvnim roéniku.

Jak se na praktickou staz pfihlasit?

Idedlni je obratit se na zahraniéni nebo
studijni oddéleni vasi fakulty. Tam by
vam méli sdélit, jestli ma Skola schvaleny
grant na vysilani svych student( na za-
hrani¢ni praktické staze v ramci programu
Erasmus+, kolik student( takto mize
vycestovat a jaké kapacity jesté zbyvaji. Je
potreba potitat s tim, Ze pocet mist je ome-
zen, a proto se na praktické staze vypisuji
transparentni vybérova ¥izeni.

Skola vdm moiZe pfimo nabidnout sta?

ve spfiznéné organizaci, vy sami si ale md-
Zete zkusit najit a domluvit staz, kterd by
vam nejvice vyhovovala. Aktudlni nabidky
staZi v Evropé najdete napriklad také

na online portdlech EURES
(www.ec.europa.eu/eures)

nebo Eurodesk (www.eurodesk.cz).
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Kontakty na zahrani¢ni a studijni oddéleni €eskych vysokych Skol

Hlavni mésto Praha

Akademie vytvarnych
uméni v Praze
www.avu.cz

AKCENT College, s. r. 0.
www.akcentcollege.cz

Anglo-americka vyso-
ka Zkola, o. p. s.
www.aauni.edu

Archip, s. r. 0.
www.archip.eu

Art&Design Institut,
s.r.o.
www.artdesigninstitut.cz

Bankovni institut vyso-
ka Zkola, a. s.
www.bivs.cz

CEVRO Institut, o. p. s.
WWW.VSCi.CZ

Ceska zemé&délska
univerzita v Praze -
Fakulta agrobiologie,
potravinovych a p¥i-
rodnich zdroji
www.af.czu.cz

Ceska zem&délska
univerzita v Praze -
Fakulta lesnicka

a dfevaiska
www.fld.czu.cz

Ceska zem&délska
univerzita v Praze -
Fakulta tropického
zemé&d&lstvi
www.ftz.czu.cz

Ceska zem&délska
univerzita v Praze -
Fakulta Zivotniho
prostfedi
www.fzp.czu.cz

X A%l 4

Ceska z 4

Ceska zemé&délska
univerzita v Praze -
Technicka fakulta
www.tf.czu.cz

Ceské vysoké uéeni
technické v Praze -
Fakulta strojni
www.fs.cvut.cz

Ceské vysoké uéeni
technické v Praze -
Fakulta architektury
www.fa.cvut.cz

Ceské vysoké uéeni
technické v Praze -
Fakulta dopravni
www.fd.cvut.cz

Ceské vysoké uéeni
technické v Praze - Fa-
kulta elektrotechnicka
www.fel.cvut.cz

Ceské vysoké uéeni
technické v Praze -
Fakulta informaégnich
technologii
www.fit.cvut.cz

Ceské vysoké uéeni
technické v Praze -
Fakulta jaderna a fyzi-
kalné inZenyrska
www.fjfi.cvut.cz

Ceské vysoké uéeni
technické v Praze -
Fakulta stavebni
www.fsv.cvut.cz

International Art
Campus Prague, s. r. 0.
www.art-campus.cz/la

Metropolitni univerzita
Praha, o. p. s.
WWW.mup.cz

univerzita v Praze -
Provozné ekonomicka
fakulta

www.pef.czu.cz

Arodni baptistic-
ky teologicky semina¥
Evropské baptistické
federace, o. p. s.
www.ibts.eu

Policejni akademie
Ceské republiky

v Praze
www.polac.cz/g2/view.
php?fbp/index.html

PraZska vysoka 3kola
psychosocidlnich stu-
dii, s. r. o.
WWW.pVSps.cz

Soukroma vysoka
Zkola ekonomickych
studii, s. r. o.
WWW.5VSes.cz

Unicorn College, s. r. 0.
www.unicorncollege.cz

University of New York
in Prague, s. r. 0.
WWw.unyp.cz

Univerzita Jana
Amose Komenského
Praha, s. r. 0.
www.ujak.cz

Univerzita Karlova -
Evangelicka teologicka
fakulta

www.etf.cuni.cz

Univerzita Karlova -
Fakulta humanitnich
studii

www.fhs.cuni.cz

Univerzita Karlova -
Fakulta socidlnich v&d
www.fsv.cuni.cz

Univerzita Karlo-
va - Fakulta télesné
vychovy a sportu
www.ftvs.cuni.cz

Univerzita Karlova -
Filozoficka fakulta
www.ff.cuni.cz

Univerzita Karlova -
Husitska teologicka
fakulta
www.htf.cuni.cz

Univerzita Karlova -
Katolicka teologicka
fakulta
www.ktf.cuni.cz

Univerzita Karlova -
LékaFska fakulta 1
www.[f1.cuni.cz

Univerzita Karlova -
LékaFska fakulta 2
www.lf2.cuni.cz

Univerzita Karlova -
LékaFska fakulta 3
www.lf3.cuni.cz

Univerzita Karlova -
Matematicko-fyzikalni
fakulta

www.mff.cuni.cz

Univerzita Karlova -
Pedagogicka fakulta
www.pedf.cuni.cz

Univerzita Karlova -
Pravnicka fakulta
www.prf.cuni.cz

Univerzita Karlova -
PFirodov&decka fakulta
www.natur.cuni.cz

Vysoka Skola aplikova-
ného prava, s. r. o.
WWW.vsap.cz

Vysoka Skola ekono-
micka v Praze - Fakul-
ta financi a Géetnictvi
http://fl.vse.cz

Vysoka Zkola ekono-
micka v Praze - Fakulta
mezinarodnich vztahi
http://fmv.vse.cz

Vysoka Zkola ekono-
micka v Praze - Fakul-
ta podnikohospoda¥ska
http://fph.vse.cz

Vysoka Skola
ekonomicka v Praze -
Fakulta informatiky
a statistiky
http://fis.vse.cz

Vysoka $kola ekono-
micka v Praze - Naro-
dohospodéaFska fakulta
http://nf.vse.cz

Vysoka $kola ekonomie
a managementu,
o.p.s. - Praha
WWW.vsem.cz

Vysoka Zkola hotelova
v Praze
www.vsh.cz

Vysoka $kola chemicko-
-technologicka - Fakul-
ta chemické technologie
www.vscht.cz/homepage/
fcht/index

Vysoka $kola chemicko-
-technologicka - Fakul-
ta chemicko-inZenyrska
http://fchi.vscht.cz

Vysoka Zkola chemicko-
-technologicka - Fakul-
ta potravinafské a bio-
chemické technologie
www.vscht.cz/homepage/
fpbt/index

Vysoka $kola chemicko-
-technologicka - Fakul-
ta technologie ochrany
prost¥edi
www.vscht.cz/homepage/
ftop/index

Vysoka $kola manaZer-
ské informatiky, ekono-
miky a prava, a. s.
www.vsmiep.cz

Vysoka Skola mezina-
rodnich a vefejnych
vztahii Praha, o. p. s.
WWW.Vip-Vs.cz/cs

Vysoka Zkola obchodni
v Praze, o. p. s.
WWW.VS0.CZ

Vysoka Zkola regional-
niho rozvoje, s. r. o.
WWW.VSIT.CZ

Vysoka Zkola télesné
vychovy a sportu
Palestra, s. r. 0.
www.palestra.cz

Vysoka Skola umélec-
kopriimyslova v Praze
WWW.UMprum.cz

Vysoka Zkola zdravot-
nicka, o. p. s.
www.vszdrav.cz

Stfedocesky kraj

Ceské vysoké uéeni
technické v Praze -
Fakulta biomedicinské-
ho inZenyrstvi
www.fbmi.cvut.cz

SKODA AUTO Vysoka
Skola, o. p. s.
WWWw.savs.cz

Vysoka Zkola finanéni
a spravni, o. p. s.
www.vsfs.cz
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JihoCesky kraj

Filmova akademie
Miroslava OndFi¢ka
v Pisku, 0. p. s.

www.filmovka.cz

Jiho€eska univerzita

v €eskych Budéjovicich -
Zdravotné socialni
fakulta

www.zsf jcu.cz/cs

Jiho€eska univerzita

v €eskych Budéjovicich -
Ekonomicka fakulta
www.ef jcu.cz

Jiho€eska univerzita

v Ceskych Bud&jovicich —
Fakulta rybaFstvi

a ochrany vod
www.frovjcu.cz

Jiho€eska univerzita

v Ceskych Bud&jovicich —
Filozoficka fakulta
www.ffjcu.cz

Jiho€eska univerzita

v Ceskych Bud&jovicich -
Pedagogicka fakulta
www.pfjcu.cz

Jiho€eska univerzita

v €eskych Budgjovicich -
PFirodovédecka fakulta
www.prf.jcu.cz

Jiho€eska univerzita

v Ceskych Bud&jovicich -
Teologicka fakulta
www.tf jcu.cz

Jiho€eska univerzita

v Ceskych Bud&jovicich —
Zemé&délska fakulta
www.zf jcu.cz

Vysoka $kola ekono-
micka v Praze - Fakulta
managementu
www.fm.vse.cz

Vysoka Zkola evrop-
skych a regionalnich
studii, o. p. s.
WWW.VSErs.cz

Plzefisky kraj

Univerzita Karlova -
LékaFska fakulta

v Plzni
www.lfp.cuni.cz

Zapado&eska univerzita
v Plzni - Fakulta apli-
kovanych véd
www.fav.zcu.cz

Zapado&eska univerzita
v Plzni - Fakulta desig-
nu a uméni Ladislava
Sutnara

www.fud.zcu.cz

Zapado&eska univerzita
v Plzni - Fakulta eko-
nomicka

www.fek.zcu.cz

Zapadoé&eska univerzita
v Plzni - Fakulta elekt-
rotechnicka
www.fel.zcu.cz

Zapado&eska univerzita
v Plzni - Fakulta filo-
zoficka

www.ff.zcu.cz

Zapado&eska univerzita
v Plzni - Fakulta peda-
gogicka

www.fpe.zcu.cz

Zapado&eska univerzita
v Plzni - Fakulta prav-
nicka

www.fpr.zcu.cz

Zapado&eska univerzita
v Plzni - Fakulta strojni
www.fst.zcu.cz

Zapadoé&eska univerzita
v Plzni - Fakulta zdra-
votnickych studii
www.fzs.zcu.cz

Zapadoé&eska univerzita
v Plzni - Ustav jazykové
pFipravy

WWW.ujp.zcu.cz
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Karlovarsky kraj

Vysoka Zkola
Karlovy Vary, o. p. s.
www.vskv.cz

Ustecky kraj

Univerzita Jana Evan-
gelisty Purkyn& v Usti
nad Labem - Fakulta
socialné& ekonomicka
http://fsel.ujep.cz

Univerzita Jana Evan-
gelisty Purkyn& v Usti
nad Labem - Fakulta
uméni a designu
http://fud.ujep.cz

Univerzita Jana Evan-
gelisty Purkyn& v Usti
nad Labem - Fakulta
vyrobnich technologii
a managementu
http://fvtm.ujep.cz

Univerzita Jana Evan-
gelisty Purkyné v Usti
nad Labem - Fakulta
zdravotnickych studii
http://fzs.ujep.cz

Univerzita Jana Evan-
gelisty Purkyn& v Usti
nad Labem - Fakulta
Zivotniho prostfedi
http://fzp.ujep.cz

Univerzita Jana Evan-
gelisty Purkyn& v Usti
nad Labem - Filozofic-
ka fakulta
http://ff.ujep.cz

Univerzita Jana Evan-
gelisty Purkyn& v Usti
nad Labem - Pedago-
gicka fakulta
www.pf.ujep.cz

Univerzita Jana Evan-
gelisty Purkyn& v Usti
nad Labem - P¥irodo-
védecka fakulta
http://sci.ujep.cz

Vysoka Zkola aplikova-

né psychologie, s. r. 0.
WWW.VSaps.cz

Liberecky kraj

Technicka univerzita

v Liberci - Ekonomicka
fakulta

www.ef.tul.cz

Technicka univerzita

v Liberci - Fakulta me-
chatroniky, informa-
tiky a mezioborovych
studii

www.fm.tul.cz

Technicka univerzita

v Liberci - Fakulta
pFirodov&dné-humanitni
a pedagogicka
www.fp.tul.cz

Technicka univerzita
v Liberci - Fakulta
strojni

www.fs.tul.cz

Technicka univerzita
v Liberci - Fakulta
textilni

www.ft.tul.cz

Technicka univerzita
v Liberci - Fakulta
uméni a architektury
www.fua.tul.cz

Technicka univerzita

v Liberci - Ustav zdra-
votnickych studii
www.uzs.tul.cz

Kralovéhradecky kraj

Univerzita Hradec
Kralové - Fakulta
informatiky a manage-
mentu

www.uhk.cz/FIM

Univerzita Hradec
Kralové - Filozoficka
fakulta
www.uhk.cz/FF

Univerzita Hradec
Kralové - Pedagogicka
fakulta

www.uhk.cz/PDF

Univerzita
Hradec Kralové -
PFirodovédécka
fakulta
www.uhk.cz/PRF

Univerzita Hradec
Kralové - Ustav social-
ni prace
www.uhk.cz/USP

Univerzita Karlova -
Farmaceuticka fakulta
v Hradci Kralové
www.faf.cuni.cz/

Univerzita Karlova -
LékaFska fakulta

v Hradci Kralové
www.Ifhk.cuni.cz/

Univerzita obrany -
Fakulta vojenského
zdravotnictvi
www.unob.cz/fvz/Stranky/
default.aspx

Pardubicky kraj

Univerzita Pardubice -
Dopravni fakulta Jana
Pernera
www.upce.cz/dfjp

Univerzita Pardubice -
Fakulta ekonomicko-
-spravni
www.upce.cz/fes

Univerzita Pardubice -
Fakulta elektrotechni-
ky a informatiky
www.upce.cz/fei

Univerzita Pardubice -
Fakulta filozoficka
www.upce.cz/ff

Univerzita Pardubice -
Fakulta chemicko-
technologicka
www.upce.cz/fcht

Univerzita Pardubice -
Fakulta restaurovani
www.upce.cz/fr

Univerzita Pardubice -
Fakulta zdravotnickych
stuii

www.upce.cz/fzs

Kraj Vysocina

Vysoka Skola polytech-
nicka Jihlava
WWW.VSpj.cz

Zapadomoravska vyso-
ka $kola TFebit, o. p. s.
WWW.ZMVs.cz

Jihomoravsky kraj

Akademie STING, o. p. s.

www.sting.cz

B.L.B.S,, a. s., Brno
International Business
School

www.bibs.cz

Janagkova akademie
muzickych uméni

v Brn& - Hudebni
fakulta
http://hfjamu.cz

Janatkova akademie
muzickych uméni

v Brné& - Divadelni
fakulta
http:/difajamu.cz

Masarykova univerzi-
ta - Pfirodovédecka
fakulta
Www.muni.cz/sci

Masarykova univerzi-
ta - Ekonomicko-
-spravni fakulta
Www.muni.cz/econ

Masarykova univerzi-
ta - Fakulta infor-
matiky

www.muni.cz/fi

Masarykova univerzi-
ta - Fakulta socialnich
studii

www.muni.cz/fss

Masarykova univerzi-
ta - Fakulta sportov-
nich stuii
www.muni.cz/fsps

Masarykova univerzi-
ta - Filozoficka fakulta
www.muni.cz/phil

Masarykova univerzi-
ta - Léka¥ska fakulta
www.muni.cz/med

Masarykova univerzi-
ta - Pedagogicka
fakulta
www.muni.cz/ped

Masarykova univerzi-
ta - Pravnicka fakulta
www.muni.cz/law

Mendelova univerzita
v Brné - Agronomicka
fakulta
www.af.mendelu.cz/cz

Mendelova univerzi-
ta v Brné - Fakulta
regionalniho rozvoje

a zahraniénich studii
www.frrms.mendelu.cz/cz

Mendelova univerzita
v Brné& - Lesnicka

a dFevaiska fakulta
www.ldf mendelu.cz/cz

Mendelova univerzita
v Brné& - Provozné
ekonomicka fakulta
www.pef.mendelu.cz/cz

Mendelova univerzita
v Brné - Zahradnicka
fakulta

www.zf mendelu.cz/cz

NEWTON College, a. s.
www.newtoncollege.cz

RaZinova vysoka
Skola, s. r. 0.
WWW.ravys.cz

Soukroma vysoka Sko-
la ekonomicka Znojmo,
s.r. 0.

WWW.SVSe.Cz

Univerzita obrany -
Fakulta ekonomiky

a managementu
www.unob.cz/fem/Stran-
ky/default.aspx

Univerzita obrany -
Fakulta vojenskych
technologii
www.unob.cz/fvt/Stranky/
default.aspx

Veterinarni a farmaceu-
ticka univerzita Brno
http://faf.vfu.cz

Veterinarni a farmaceu-
ticka univerzita Brno -
Fakulta veterinarni
hygieny a ekologie
http://fvhe.vfu.cz/
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Veterinarni a farmaceu-
ticka univerzita Brno -
Fakulta veterinarniho
lékaFstvi

http://fvl.vfu.cz

Vysoka Zkola Karla
EngliSe v Brnég, a. s.
www.vske.cz

Vysoka Zkola obchodni
a hotelova, s. r. 0.
www.hotskolabrno.cz

Vysoka $kola realitni -
Institut Franka
Dysona, s. r. o.
www.fdyson.cz

Vysoka Zkola tech-
nicka a ekonomicka

v €eskych Budg&jovicich
www.vstecb.cz

Vysoké u€eni technické
v Brné - Fakulta archi-
tektury

www.fa.vutbr.cz

Vysoké u€eni
technické v Brn& -
Fakulta informagnich
technologii
www.fit.vutbr.cz

Vysoké u€eni technické
v Brné - Fakulta podni-
katelska
www.fbm.vutbr.cz

Vysoké u€eni technické
v Brné - Fakulta
stavebni
www.fce.vutbr.cz

Vysoké u€eni technické
v Brné - Fakulta stroj-
niho inZenyrstvi
www.fme.vutbr.cz

Vysoké u€eni technické
v Brné& - Fakulta vy-
tvarnych uméni
www.ffa.vutbr.cz

Vysoké u€eni technické
v Brné - Fakulta elek-
trotechniky a komuni-
kagnich technologii
www.feec.vutbr.cz

Vysoké u€eni technické
v Brné& - Fakulta
chemicka
www.fch.vutbr.cz
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Olomoucky kraj

Moravska vysoka $kola
Olomoug, o. p. s.
WWW.Mvs0.cz

Univerzita Palackého
v Olomouci - Cyrilo-
metodé&jska teologicka
fakulta
www.cmtf.upol.cz

Univerzita Palackého
v Olomouci - Fakulta
télesné kultury
www.ftk.upol.cz

Univerzita Palackého
v Olomouci - Fakulta
zdravotnickych véd
www.fzv.upol.cz

Univerzita Palackého

v Olomouci - Filozoficka
fakulta

www.ff.upol.cz

Univerzita Palackého
v Olomouci - Léka¥ska
fakulta

www.If.upol.cz

Univerzita Palackého
v Olomouci - Pedago-
gicka fakulta
www.pdf.upol.cz

Univerzita Palackého

v Olomouci - Pravnicka
fakulta

www.pf.upol.cz

Univerzita Palackého
v Olomouci - PFirodo-
védecka fakulta
www.prf.upol.cz

Vysoka Skola
logistiky, o. p. s.
www.vslg.cz

Moravskoslezsky kraj

Ostravska univerzita
v Ostravé - Fakulta
socialnich studii
www.fss.osu.cz

Ostravska univerzita
v Ostravé - Fakulta
uméni

www.fu.osu.cz

Ostravska univerzita
v Ostravé - Filozoficka
fakulta

www.ff.osu.cz

Ostravska univerzita
v Ostravé - LékafFska
fakulta

www.lf.osu.cz

Ostravska univerzita

v Ostravé - Pedagogic-
ka fakulta
www.pfd.osu.cz

Ostravska univerzita
v Ostravé - PFirodové-
decka fakulta
www.prf.osu.cz

Slezska univerzita

v Opavé - Fakulta ve-
Fejnych politik v Opavé
www.slu.cz/fvp/cz

Slezska univerzita
v Opavé - Filozofic-
ko-pFirodovédecka
fakulta v Opavé
www.slu.cz/su/fpf/cz

Slezska univerzita

v Opavé - Matematicky
ustav v Opavé
www.slu.cz/math/cz

Slezska univerzita

v Opavé - Obchodné&
podnikatelska fakulta
v Karviné
www.slu.cz/opf/cz

Vysoka Zkola baiska -
Technicka univerzita
Ostrava - Ekonomicka
fakulta

www.ekf.vsb.cz

Vysoka Zkola bafiska -
Technicka univerzita
Ostrava - Fakulta bez-
peénostniho inZenyrstvi
www.fbi.vsb.cz

Vysoka Zkola bafiska -
Technicka univerzita
Ostrava - Fakulta
elektrotechniky a in-
formatiky
www.feivsb.cz

Vysoka Zkola baiiska -
Technicka univerzita
Ostrava - Fakulta
metalurgie a materidlo-
vého inZenyrstvi
www.fmmi.vsb.cz

Vysoka $kola baiiska -
Technicka univerzita
Ostrava - Fakulta
stavebni
www.fast.vsb.cz/cs

Vysoka $kola baiiska -
Technicka univerzita
Ostrava - Fakulta
strojni
www.fs.vsb.cz/cs

Vysoka $kola baiiska -
Technicka univerzita
Ostrava - Hornicko-
geologicka fakulta
www.hgf.vsb.cz/cs

Vysoka Zkola podnika-
ni, a.s.
WWW.VSP.CZ

Vysoka Skola socialng-
-spravni, Institut celo-
Zivotniho vzdélavani
Havifov, 0. p. s.
WWW.VSSS.cZ

Zlinsky kraj

Evropsky polytechnic-
ky institut, s. r. 0.
www.edukomplex.cz

Univerzita Tomase Bati
ve Zliné - Fakulta apli-
kované informatiky
www.utb.cz/fai

Univerzita Tomase
Bati ve Zlin& - Fakulta
humanitnich studii
www.utb.cz/fhs

Univerzita Tomase
Bati ve Zliné - Fakulta
logistiky a krizového
Fizeni

www.utb.cz/flkr

Univerzita Tomase
Bati ve Zliné - Fakulta
managementu a eko-
nomiky
www.utb.cz/fame

Univerzita Tomase
Bati ve Zliné - Fakulta
multimedialnich komu-
nikaci

www.utb.cz/fmk

Univerzita Tomase
Bati ve Zliné - Fakulta
technologicka
www.utb.cz/ft
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Praktické staze pro absolventy

Vv

Jste v poslednim ro¢niku ucilisté, stfedni Skoly, vyssi odborné skoly nebo
vysoké skoly a radi byste hned po ukonceni studia vyrazili na staz? Praktické
stdZe v rdmci programu Erasmus+ jsou urCeny také pro Cerstvé absolventy.
Absolvovat je ale musite nejpozdéji do 12 mésicli po ukonceni studia

a domluvit si je s danou organizaci a vasi skolou jesté za doby studia.

Jak se na praktickou staz p¥ihlasit?

Existuji dvé zakladni moZnosti. A to podle toho, zda chodite na ucilisté, stfedni Skolu ¢&i vyssi

odbornou skolu, nebo jste vysokoskoldci.

1) Prakticka staZ po absolvovani uéilisté,
stfedni $koly nebo vy$si odborné Skoly

MozZnosti odborné praxe v zahrani¢ni organi-
zaci vzdy domlouva primo vase skola, kterd
k tomuto vytvari specialni projekty mobility
v ramci programu Erasmus+. Do téchto
projekt(i se pak mlZete prihlasit. Proto se

s dotazem, jestli vam vase Skola zahranicni
pracovni stdZe nabizi, obratte pfimo na vase
studijni oddéleni nebo ucitele, ktefi vam jisté
radi priblizi konkrétni moznosti. Je tfeba
potitat s tim, Ze pocet mist v projektech je
omezeny, a proto se na staZe ¢asto vypisuji
vybé&rova Fizeni.

Takto mQzete vyrazit na dvoutydenni
aZ roéni staz.

2) Prakticka staZ po absolvovani
vysoké Skoly

Idedlni je obratit se na zahraniéni nebo
studijni oddéleni vasi Skoly &i fakulty.
Tam by vam meéli sdélit, jestli ma skola
schvaleny grant na vysilani svych studen-
td na zahranicni praktické staze v ramci
programu Erasmus+, kolik studentt takto
mUZe vycestovat a jaké kapacity jesté zby-
vaji. Je potfeba pocitat s tim, Ze pocet mist
je omezen, a proto se na praktické staze
vypisuji transparentni vyb&rova Fizeni.
Skola vdm meize pfimo nabidnout sta?

ve spfiznéné organizaci, vy sami si ale
mUzZete zkusit najit a domluvit staz, ktera
by vdm nejvice vyhovovala. Aktudlni nabidky
stazi v Evropé najdete také napfiklad na on-
line portalech EURES (www.ec.europa.eu/
eures) nebo Eurodesk (www.eurodesk.cz).

Takto mGzete vyrazit na dvoumésiéni aZ
roéni staZ. Doba trvani staZe se zapotita-
va do limitu 12 mésicl za cyklus, v némz
o0 stdZ poZadate.

Kontakty na stfedni Skoly, které se
do programu jiZ v minulosti zapojily,
najdete na strané 13.

Kontakty na zahrani¢ni a studijni oddéle-
ni vysokych Skol najdete na strané 20.
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Praktické zkuSenosti pro pracovniky ve vzdélavani Praktické staZe pro pracovniky s mladezi
Pokud pracujete jako zaméstnanec ve vzdélavani, at uz na ucilisti, stfedni,
vyssi odborné, nebo vysokeé skole, mlzete diky programu Erasmus+ ziskat
praktické zkusenosti na vyukovém pobytu, na kterém budete plsobit v za-

Pokud pracujete s mladeZzi, mlzete v ramci programu Erasmus+ vyrazit
na dobu 2 dnil az 2 mésicll na pracovni staZ do zahrani¢ni organizace,
ktera v oblasti prace s mladeZi ptisobi.

hrani¢ni vzdélavaci organizaci.

Kdo se mizZe
vyukového pobytu zuéastnit?

. Zaméstnanci vysokych kol (veetné
doktoranddl, jiz jsou zaméstnanci).

- Osoby pracujici pro organizaci plsobici
v oblasti odborného vzdé&lavani (utili-
Sté, stfedni Skoly a vy3si odborné skoly).

- Pracovnici $kol (pedagogitti i nepeda-
gogicti véetné Feditel( apod.).

- Pracovnici ve vzdélavani dospélych.

Na jak dlouho miZete
na vyukovy pobyt vyrazit?

. Zaméstnanci vysokych skol na 2 tydny
aZ 2 mésice.

- Pracovnici v odborném vzdélavani a pri-
pravé na 2 tydny aZ 12 mésica.

- Pracovnici Skol a pracovnici ve vzdélavani
dospélych na 2 dny aZ 2 mésice.

Jak se na vyukovy pobyt pFihlasit?

Moznosti plsobit v zahrani¢ni vzdélavaci
organizaci pro své zaméstnance vzdy
domlouva pfimo dana skola. Ta pro tyto
ucely vytvari specialni projekty mobility

v ramci programu Erasmus+, do nichz se
pak mdzete prihlasit. Proto se s dotazem,
jestli vase skola moZnost zahrani¢niho vy-
ukového pobytu poskytuje, obratte pfimo
na vaseho zaméstnavatele, ktery vam jis-
té rad ptiblizi konkrétni podminky. Je tfeba
pocitat s tim, Ze pocCet mist v projektech

je omezeny, a proto se na staze vypisuji
vybérova Fizeni.

Kdo se miZe
praktické staZe zucastnit?

V8echny osoby pracujici v organizaci plisobici
v oblasti prace s mladeZi bez ohledu na vék.

Jak se na praktickou staz p¥ihlasit?

MoZnosti odborné praxe v zahranici pro své
zaméstnance vzdy domlouva pfimo dana
organizace. Ta pro tyto Ucely vytvari spe-
cidlni projekty mobility v ramci programu
Erasmus+, do nichZ se pak mdZete prihlasit.
Proto se s dotazem, jestli vase organizace
moZnost zahranicni pracovni staZze poskytu-
je, obratte pfimo na vaseho zaméstnava-
tele, ktery vam jisté rad priblizi konkrétni
moZnosti. Je tfeba pocitat s tim, Ze pocet
mist v projektech je omezeny, a proto se
na staze vypisuji vybérova Fizeni.
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Za pracovnimi zkusenostmi do zahranici
jako dobrovolnik

Mladi lidé ve véku 17-30 let mohou v rdmci programu Erasmus+: Mladez
v akci za zahrani¢nimi pracovnimi zkuSenostmi vyrazit prostrednictvim
neplacené dobrovolné sluzby (Evropska dobrovolna sluZzba - EDS).

Jako dobrovolnik budete mit prileZitost podilet se na vybraném projektu zaméreném
na ekologii, rozvojovou pomoc, praci s détmi a mladeZi a mnohé dalsi. Neziskate sice
Zadnou vyplatu, ale bude vam hrazeno cestovné, ubytovani, strava, kapesné, jazykovy kurz

a zdravotni pojisténi. A predevsim ziskate cenné zkuSenosti.

Projekty Evropské dobrovolné sluzby
jsou déleny do dvou skupin:

1) Projekty Evropské dobrovolné sluZby,
kterych se mlZe zucastnit 1 aZz 30 dobrovol-
nikd na dobu od 2 do 12 mésic(l. Pokud ab-
solvujete projekt, ktery bude trvat maximalné
2 mésice, mizete se zUcastnit jeSté jedné Ev-
ropské dobrovolné sluzby. V opatném pfipadé
je moZné absolvovat pouze jeden projekt.

2) Evropska dobrovolna sluZba pro velké
skupiny dobrovolnikd, kterd je ur¢ena pro
rozsahlé dobrovolnické projekty s minimalné
30 ucastniky. Projekty trvaji 14 dni az 2 mé-
sice a tento typ projektu miZete absolvovat
pouze jednoul.

Jak se pfihlasit?

Pokud chcete vyrazit za zkusenostmi do za-
hranici jako dobrovolnik, musite si nejdfive
vybrat vysilajici organizaci - tedy tu, kterd
vas na projekt pfipravi, vysle a bude s vami
v kontaktu béhem vaseho pobytu v zahra-
nici. Seznam téchto organizaci naleznete

v online databazi na www.europa.eu/youth/
evs_database.

Koordinatorovi organizace, kterou si vybe-
rete, ndsledné oznamte, Ze byste chtél/a jet
na Evropskou dobrovolnou sluzbu a do-
mluvte si s nim schiizku. Na vy3e uvedeném
odkazu mlZete najit také aktualni databazi

projektd a hostitelskych organizaci. Vyberte
si ty, které se vam budou nejvice zamlouvat,
a na né poslete e-mailem vas Zivotopis

a motivacni dopis. Je potfeba pocitat s tim,
Ze mista jsou kapacitné omezena, a proto se
na né konaji transparentni vybérova fizeni.

Jakmile se s hostitelskou organizaci dohod-
nete na vasi Ucasti na projektu, oznamte

tuto skutecnost koordindtorovi své vysilajici
organizace. Obé organizace poté podaji za-
dost o grant k narodni agenture. Ve chvili, kdy
bude vas projekt schvalen, dostanete od na-
rodni agentury pozvanku na predodjezdové
Skoleni, na kterém se potkate s absolventy
projekt(i a dozvite se vSe podstatné.
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Na pracovni staz s evropskymi programy mobility
vyrazilo uz pres 7 tisic Cechd. Pfipojte se k nim i vy!
V letech 2007 az 2013 vyuzilo moZnosti ziskat pracovni zkusenosti v zahrani¢i prostfednic-

tvim stdzi financovanych z evropskych programd mobility jiz 4397 studentd a 2799 pracov-
nikd ve vzdélavani. Mezi nejoblibenéjsi destinace pro staze patfi Némecko, Velka Britanie,

v

Francie a Spanélsko. Podrobngjsi idaje najdete v nasledujicich grafech.

2y
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Vysledky prizkumu
o praktickych stazich
mezi ceskymi studenty

V Unoru 2014 realizovalo Zastoupeni Evropské komise v CR
prizkum mezi studenty ¢eskych stfednich, vyssich odbornych
a vysokych Skol, aby zjistilo jejich postoj k zahrani¢nim

s s

praktickym stazim a k praxim a stazim obecné.
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K naplnéni prazkumu byly vyuzity dva typy
vyzkumnych metod - kvantitativni Setfeni
doplnéné o hloubkové rozhovory.

Individualni hloubkové rozhovory

Rozhovory s osobami, které se chystaji
vyrazit na praktickou stz do zahranici, probi-
haly v poloviné tnora 2014 v Bré a v Praze.
Respondenty byli 2 studenti stfednich a vys-
Sich odbornych Skol, 2 studenti vysokych Skol
a 2 zaméstnanci — vsichni planovali svou
staZ v horizontu nejblizsich 12 mésic(.

Kvalitativni ¢ast prlizkumu mimo jiné

zjistovala:

- vztah respondentl k praktickym
stdzim a praxim,

- jejich zajem o absolvovani praktické
staze v zahranici,

- informovanost o praktickych stazich,

- ocCekdvani od praktické staze.

Kvantitativni prizkum

Kvantitativni ¢ast prdzkumu byla provedena
na reprezentativnim vzorku 150 studentt
stfednich, vyssich odbornych a vysokych
kol v Ceské republice. Sbér dat probihal
zacatkem Unora 2014 prostrednictvim
online dotazniku.

Kvantitativni prizkum mapoval situaci

v obdobnych oblastech jako hloubkové

rozhovory, mimo jiné sledoval:

- vztah respondent( k praktickym stazim
a praxim obecné,

- zajem o absolvovani praktické staze
v budoucnu,

- vnimani praktickych stazi,

- informovanost o praktickych stazich,

- ocCekdvani od praktické staze, bariéry
pro tcast atd.

Detailnim vysledkim prizkumu
se budeme vénovat dale.
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Zkusenost s ucasti na stazi ¢i praxi

Zku$enost s praxi &i praktickou staZi absolvovanou v prib&hu aktualniho studia
ma vice neZ polovina (6 z 10) dotdzanych studentd stfednich, vy33ich odbornych
a vysokych kol ve véku 17-30 let.

PrevaZna vétéina staZ absolvovala na uzemi Ceské republiky (90%).
Pouze 1 z 10 student(, ktery néjakou staz absolvoval, kvili ni vycestoval do zahranici.

Absolvoval/a jste béhem svého
aktualniho studia néjakou praxi
¢i praktickou staz?

Byla tato staz/Byly tyto staze?

v CR 88%
v zahranici 3%
v CR i v zahrani&f 9%

%, N = 50; studenti 17-30 let

Jakou staz studenti vybiraji

Drtiva vétSina studentl (94 %) hledala staZ tak,
aby byla blizko oboru jejich studia.

6%
Jakou praxi/staz jste si vybiral/a?

M blizko oboru, ktery studuji
staz, ktera mi poskytne zajimavou

finan¢ni odménu bez ohledu na obor studia

%, N = 89; absolventi stdZe ¢i praxe

94 9%
blizko oboru
studia
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Dlvody ucasti na praktické stazi

Skoro tfi ¢tvrtiny student( (74 %) priznaly, Ze na stz vyrazily, protoZe to byla povinna
soucast jejich studia. Bezmala ¢tvrtina student( pak ve stazich vidi pfedevsim Sanci
na zvyseni své kvalifikace a uplatitelnosti na trhu prace. Timto zplsobem podle
prézkumu uvazuji predevsim studenti vysokych skol.

Z jakého davodu jste absolvoval/a
praxi Ci staz?

B musel/a jsem (je to povinnost —
jinak bych nedostal/a kredit)
chtél/a jsem si zvysit
svou kvalifikaci

B kvali budouci uplatnitelnosti na trhu prace 74 0/0

B hledal/a jsem pfedevsim moznost pfivydélku

je to povinna
%, N = 89; absolventi stdZe ¢i praxe soucast studia

Zajem o ucast na praktické stazi v budoucnu

Do budoucna planuji Ucast na stazi tfi pétiny studentt (62 %). Zajem nejc¢astéji maji:

- stfedoskolaci,

- Cerstvi maturanti.

Dvé tfetiny zajemcti o staZ realizovanou béhem studia by rady za timto Géelem
vyrazily do zahraniéi (68 %). Do zahrani&i pfitom chtéji nej¢astgji vyrazit Zeny, erstvi
maturanti nebo vysokoskolaci, idealné po absolvovani skoly.

Planujete absolvovat v budoucnu
béhem studia pracovni staz?

Planujete realizaci ¢asti

11

svych stazi v zahranici?

celek VS studenti  Zeny

Ano 68% 86% 72%

Ne 32% 14% 28%

%, N = 93; chtéji se v budoucnu zuicastnit stdZe ¢i praxe
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Jak studenti vnimaji
praktické staze

Z hloubkovych rozhovor( vyplynulo, Ze vSichni dotazani vnimaji
staZe veskrze pozitivné. Uvédomuji si jak jejich obecnou uzite¢nost,

tak vyznam pro jejich budouci kariéru.

Nauci se, jak to chodi nejenom

ve Skole, ale pozna, Ze praxe je
mozna i mnohdy lepsi nez teo-

rie. Myslim si, Ze je staZ pozitivni,
protoZe jesté v dobé, kdy je clovék
na 3kole, zazije néco praktického

a vidi, co ze svého studia bude jesté
nékdy potfebovat. Aby si mohl fict -
to se u¢im proto, Ze to budu v praxi
nékdy potfebovat.

Student VOS5, ekonomicko-spravni
zameéreni

” Je to dobré, protoZe se clovék otrka.

Kdy a na jak dlouho chtéji
na staz vycestovat

VSichni dotazovani v ramci hloubkovych
rozhovori méli zajem o ucast na zahrani¢ni
praktické staZi v horizontu 12 mésic(. Né-
ktefi z nich by preferovali kratkodobou staz
(do 3 mésicd) jiz béhem studia, jini chtéji
nejprve dokoncit Skolu a poté se vydat

na delsi staZ do zahranici.

Uz béhem studia bych chtél nasbi-
” rat pracovni zkusenosti v zahranici,

i na kratsi dobu.

Student VUT, stavebni fakulta

Na staz chci vyrazit po Skole, proto-
Ze je to vétsinou na delsi dobu. Ne-

chci kvali tomu prerusovat studium,
ale urcité bych to chtéla vyzkouset.
Studentka V5, management
cestovniho ruchu

Jak si studenti vybiraji oblast
pro svou staz

Z hloubkovych rozhovort také vyplynu-
lo, Ze by si studenti nejradéji vyzkouseli
praktickou staz blizko svému oboru, ackoli
si uvédomuiji, Ze predevsim v zahranici je
takovéto hledani velmi sloZité.

Byl bych rad za to, kdybych mohl
rovnou i néco navrhovat.
Student VUT, stavebni fakulta

Chci ziskat pracovni zkusenosti,
které by mi mély pomoci v néjakém
rozvoji. Chtéla bych zlistat v oboru.

PFileZitosti hledam na internetu.
Zaméstnankyné

’ , Cht&l bych praxi ve stavebnictvi.
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Co studenti ocekavaji
od zahranicnich praktickych stazi

Prlizkum prozradil, Ze primarnim motivem ceskych studentt pro vycestova-
ni na praktickou staz je predevsim snaha zlepsit své jazykové dovednosti
(83%) a také zvysit své Sance na ¢eském pracovnim trhu (53 9%). Mezi
dalsi ¢asté dlvody patfi touha uplatnit se na zahrani¢nim pracovnim trhu
(37 %) a navazani novych kontaktd (36 %).

uvadéli podobné divody. Kromé ziskani ¢emu. Ne Ze nas jen posadi nékam

zku$enosti chtéji také poznat, jak funguji do skladu a budeme rovnat krabice.
véci v zahranidi. Ocefiuji proto i moZnost Musime si vyzkouset néjakou praci,
pozorovat déni ve firmé. ktera nam opravdu néco pfinese

a néco nas nauci.

Studentka V5, management

V hloubkovych rozhovorech dotazovani , Je dulezité, aby byla opravdu k né-

Klidné mi staci jen u toho byt, po-

zorovat a né¢im prispét. Uit se tak cestovniho ruchu
od ostatnich lidi. To si myslim, Ze je
také dllezité. Néktefi dotazovani véfi, Ze jim zahrani¢ni praxe

Student VUT, stavebni fakulta pomiiZe v zahraniéi najit trvalou praci.

Dotazovani jako dalsi ddlezity faktor uva- Praxe je pro mé duleZitd, protoZe
déli to, aby byla staZ smysluplna a pro né bych tfeba nékdy v budoucnu rad
pFinosna. Cast svého Zivota stradvil také v ciziné.

Student VOS

Co ocekavate/byste ocekaval/a od pracovni staZe v zahranici?

CELEK (N = 150

=

83 Zlep3eni jazykovych schopnosti

(0]
W

Zvy&eni $anci na pracovnim trhu v CR
Perspektivu budouciho uplatnéni v zahranici

Ziskani novych kontaktd

W
o

Vysoky vydélek

N
=

Zlepseni jinych nez jazykovych schopnosti

Vyhody pfi pfijimacim ¥izeni na univerzitu v CR

o

-
N

Uznani kreditd na (matefské) vzdélavaci instituci

%, N = 150; studenti 17-30 let, moZnosti viceCetnych odpovédi, max. 3
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Podle Ceho si studenti vybiraji konkrétni destinaci
pro zahranic¢ni praktickou staz

Zemi, do které se vydaji na staz, si cesti Vzdalenost dané zemé od CR hraje roli
studenti vybiraji zejména s ohledem jen u 17 % dotdzanych.

na své jazykové znalosti (65 %) a dle

kvality nabizenych staZi (63 %).

Zajimaji se také o bezpetnost daného
mista a jeho celkovou atraktivitu. Nemalou

roli pro né hraje také doporuceni pfatel ¢i
znamych a reputace daného mista.

Které z nasledujicich faktorl by mély nejvétsi vliv
pti vybéru konkrétni destinace zahranicni pracovni staze?

CELEK (N = 150)

Mé jazykové dovednosti — schopnost domluvit se

a
(v

jal
[Vl

Kvalita/urover nabizenych pracovnich stazi

I
n

Bezpecnost v misté pracovni staze

w
~

Celkova atraktivita cilové destinace

N
~

Doporuceni pfatel, znamych rodin

N
i

Reputace ¢i povést daného mista

-
~N

Vzdalenost od CR

-
—

Néco jiného

%, N = 150; studenti 17-30 let, moZnosti vicecetnych odpovédi, max. 3
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Jak podle student(l posuzuji absolvované
zahranicni staZe potencialni zaméstnavatelé

Podle vétSiny ¢eskych studentli ma absol- Vy33i miru uznani zahrani¢nich stazi
vovani zahrani¢ni staZe v ocich budoucich v otich zaméstnavateld vidi nejmladsi
zaméstnavateld v CR uréitou vahu. dotazani, vysokoskoldci a ti, ktefi chtéji

staz absolvovat.
Na 10bodové stupnici, kde 1 = nema Zad-
nou vahu a 10 = ma velmi velkou vahu,
61 9% dotazanych hodnotilo tento ukazatel
znamkou 6 a vy3ssi (priimérna hodnota
6,15).

Jak je obecné podle vas absolvovani pracovni staZe v zahranici
uznavano mezi zameéstnavateli v CR? Jaka hodnota je podle vas

obecné pfisuzovana zahrani¢nim pracovnim stazim? Ohodnotte
na 10bodoveé skale, kde 1 = Zadnou vahu, 10 = velmi velkou vahu.

CELEK (N = 150)

N

1 = zadnou vahu @

._.
|
N

39 %

1-5

U]

©
AW

A

N
=
HI
[0
(e)] )]

........................ primér = 6,15

610 » N
K

6-10
: 10 = velmi velkou vahu @

w

%, N = 150; studenti 17-30 let



38 ZA PRAKTICKYMI ZKUSENOSTMI DO ZAHRANICI

Bariéry ucasti na zahranic¢ni praktické stazi

Jako nejvétsi prekazky pro vycestovani
na pracovni staz do zahranici cesti studenti

vidi nedostatek financi potfebnych pro pobyt
v zahranici (74 %) a neznalost jazyka (55 %).

Které z nasledujicich skutecnosti predstavuji/by predstavovaly prekazku
pti vaSem rozhodovani o Ucasti na zahrani¢ni pracovni stazi?

CELEK (N = 150)

74

Nedostatek financnich prostredku

Jazykové problémy

Nedostatek informaci o moZnostech
pracovni staZe v zahranii

Spatna kvalita nabizenych pracovnich
stazi v zahranici

Nepustili by mé ze Skoly

PotiZe s uznavanim zahranic¢ni pracovni staze
v nasi skole

%, N = 150; studenti 17-30 let, moZnosti viceCetnych odpovédi, max. 3

Jakeé procento student(l se obava
nezameéstnanosti po ukonceni studia

Z prazkumu vyplynulo, Ze nezaméstnanosti
po ukonceni studia se alespori v néjaké mite
obava 61 9% ceskych student(l. Mira obavy

z nezaméstnanosti je niz3i u téch, ktefi planuji

Obavate se, Ze po ukonceni
studia neziskate zaméstnani?

M vibec se neobavam
spiSe se neobdavam

M spiSe se obavam
velmi se obavam

%, N = 150; studenti 17-30 let

Ucast na stazi a zaroven véfi, Ze jim bude
prinosem. Vyssi je naopak u téch, ktefi staz
neplanuji, ale mysli si, Ze je zaméstnavatelé
zohledruji pfi vybéru novych pracovnikd.

5%

34%

obavaji se
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. Studenti stfednich, vyssich odbornych

a vysokych gkol v CR se b&hem svého
studia setkdvaji spiSe s praxemi orga-
nizovanymi jejich matefskou instituci,
a to témé&¥ vyhradné na tzemi Ceské
republiky. Skoro vsechny takto orga-
nizované praxe se svou naplni vazou

k momentdlné studovanému oboru.

- Osobni motivace absolvovat praktickou

staZ pro vylepseni kvalifikace a zvyseni
uplatnitelnosti na trhu prace je typiétéj-
i pro vysokoskolské studenty.

- Praxe a praktické staZe jsou studenty

obecn& vnimany pozitivné. Studenti si
uvédomuiji jejich vyznam pro své budouci
uplatnéni a to, Ze staZ mlze usnadnit
vstup na pracovni trh.

. Zh&astnit se praktické staZe béhem

studia chce vice neZ polovina studen-
td ve véku 17-30 let. Dveé tFetiny za-
jemcU o stz realizovanou béhem studia
by rady vycestovaly do zahranici. Mezi
zajemci o zahrani¢ni staz castéji pat¥i
Zeny, Cerstvi maturanti a vysokoskolaci.

. Mezi hlavni motivy pro Utast na zahra-

ni¢nich praktickych stazich pat¥i zlep$eni
jazykovych dovednosti a také snaha
zvysit 3ance na nalezeni vhodné pra-
covni pozice na ¢eském pracovnim trhu.

Hlavni zavéry prizkumu mezi ¢eskymi studenty

- Urcita ¢ast studentt vidi zahranicni

pracovni staZe jako prileZitost pro vstup
na mezinarodni pracovni trh a pro
navazani novych kontaktu.

- Studenti si zemi, kam vyrazi na staz,

vybiraji podle své jazykové vybavenos-
ti a podle kvality nabizenych staZi.
DulleZité pro né je, aby staz byla blizko
jejich oboru.

-V zdjmu o Ucast na zahranicnich praktic-

kych stazich brani studentim zejména
nedostatek financi a nedostateéna
znalost jazyka.

- Studenti véFi, Ze potencidlni zaméstnava-

telé p¥ikladaji absolvovani zahraniéni
staZe uréitou vahu.

- Dveé tretiny student( se obavaji, ze

po ukonceni studia nenajdou praci. Pri-
zkum ukazal, Ze nejen samotna fakticka
ucast na zahranicni stazi, ale i vira v jeji
pfinos a zdjem ji absolvovat jsou faktory,
které vedou ke zmirnéni téchto obav.
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Informace o projektu
STAZUJEME.CZ
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PFipojte se ke StaZzujeme.cz na Facebooku!

UvaZujete o praktické stazi v zahrani¢i nebo uz se na néjakou chystate?
Sledujte Facebook portalu StaZzujeme.cz.

Pravidelné zde najdete:

. zazitky a zkuSenosti soucasnych stazist(
a absolvent( stazi,

- aktualni novinky z programu Erasmus+
a praktickych stazi,

- odkazy na zajimavé ¢lanky, videa
a reportaze,

- rady a tipy, jak se pfipravit na staz

+ a mnoho dalsiho.

Facebookovou stranku najdete na

adrese www.facebook.com/stazujeme.cz. STAZUJEME.CZ

Podélte se o zazitek ze staze a vyhrajte
iPhone nebo eurovikend!

Zastoupeni Evropské komise v Ceské republice p¥ipravilo souté? pro véechny,
ktefi za sebou maji praktickou stdZ v ramci vzdélavacich program( Evropské

Portal a facebookova stranka pro zajemce
a absolventy zahranicnich praktickych stazi

S nastupem nového evropského programu
pro mobilitu Erasmus+ se Zastoupeni Ev-
ropské komise v Ceské republice rozhodlo
podpofit informovanost o moznostech
zahranicnich praktickych stazi, které tato
novinka nabizi.

Zacatkem dubna 2014 byl proto spustén
novy online portal StaZujeme.cz
(www.stazujeme.cz), urCeny pro vsech-

ny, ktefi chtéji ziskat pracovni zkusenosti
na stazi v zahranici, ale také pro ty, ktefi
maji staZ jiz za sebou nebo se jedné pravé
Ucastni. Spolu s webem byla spusténa také

facebookova stranka (www.facebook.com/
stazujeme.cz), kterd své fanousky informu-
je o novinkdch z oblasti praktickych stazi

a podporuje aktivni vyménu informaci mezi
zajemci o staZe a jejich absolventy.

Na portdlu StaZujeme.cz se zajemci o praxi
v zahranici dozvi, kdo, kam a na jak dlouho
m(Ze na zahrani¢ni stz vyrazit. Zaroven se
zde mohou nechat inspirovat zazitky téch,
ktefi na pracovni stazi jiz byli. Absolventi

a soucasni stazisté se totiZz mohou o své
zkuSenosti ze stazi v ramci vzdélavacich
programl EU podélit v online soutézi.

unie nebo na ni praveé jsou.

Pokud jste jednou nebo jednim z nich,
mdZete se o své zaZitky ze staze podélit
s lidmi, ktefi o ni teprve uvazuji, a vyhrat
iPhone nebo vikendovy pobyt v Evropé
podle vlastniho vybéru.

Jak na to?

Popremyslejte, zazitk( ze staze mate
urcité velkou spoustu. Vyberte z nich
ten nejlepsi a poSlete ho v podobé fotky,
videa, textu, audionahravky nebo jejich
kombinace pfes soutézni formular

na www.stazujeme.cz.

V roce 2014 se konaji dvé soutézni kola
(duben-srpen, zafi-prosinec). V prvnim
kole o vitézi iPhonu rozhodovala odborna
porota, ve druhém uz budou moci do vy-
béru vitéze zasahnout online hlasovanim
také navstévnici portalu Stazujeme.cz.

| v druhém kole ve finale rozhodne porota,
ktera z deseti prispévk( s nejvice hlasy
vybere vyherce iPhonu. Absolutniho vitéze
nasi soutéZe (tedy prispévek, ktery porota
oznaci za Uplné nejlepsi z obou kol) ¢eka
hlavni vyhra v podobé vikendového pobytu
v Evropé dle vlastniho vybéru.

Prohlédnout si pfispévky soutéZicich a pro-
Cist kompletni pravidla soutéZe mizete
na adrese www.stazujeme.cz/soutez.
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0 staz a zkusenosti
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absolventl staz

Rozhodli jste se vyrazit na praktickou staZ do zahranici?
Pak se vam urcité bude hodit deset rad, které jsme pro vas
sestavili spolu s absolventy stazi.
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Desatero uZitec¢nych rad
budouciho stazisty

1

V3echny potfebné informace ohledné
praktické staZe v zahranici zacinejte hledat
minimalné s pllro¢nim predstihem. Na po-
drobnosti celého procesu se zeptejte u vas
ve Skole nebo u zaméstnavatele.

2

Dobfe si rozmyslete, na jak dlouhou staz
byste chtéli vyrazit.

3

Nefid'te se pouze nabidkou stazi, které
pfichazeji do vasi skoly. Zkuste si pro vas
idealni staZ najit sami — napf. na portalu
EURES nebo jednoduse pfimo oslovte firmu,
ve které byste chtéli zkusenosti ziskat.

4

Pokud stojite o staZ ve vefejné instituci,
naplanujte si ji mimo letni prazdniny, abys-
te béhem vaseho pobytu ziskali co nejvice
zkuSenosti.

5

Kromé klasického CV vam pomuZe také
Europass — soubor doklad( o vzdélani,
osobnich kompetencich, jazykovych doved-
nostech, odborné kvalifikaci a pracovnich
zkuSenostech, které poskytuji zaméstna-
vatellm pfehledné informace o vasi osobé
ve vSech jazycich statl EU. Zanedbat byste
rozhodné neméli také motivacni dopis.

6

Pokud vas v nékolika firmach odmitnou,
rozhodné to nevzdavejte a zkousejte své
Stésti dal. Jednou to vyjit musi!

.

Na pohovor se pofadné pfipravte - vZdy
si peclivé nastudujte veskeré dostupné
informace o organizaci, do niZ se na staz
hlasite.

8

Jakmile se vam podafi ziskat staz, je potfe-
ba zacit vyfizovat vse potfebné — zejména
ubytovani. To byste si méli zajistit vzdy
minimalné s dvoumési¢nim predstihem.

9

Pokud se necitite silni ve svych jazykovych
dovednostech, méli byste se jesté pred od-
jezdem zapsat na jazykovy kurz. Program
Erasmus+ navic nabizi online jazykovou
podporu jako soucdst pfipravy pro staze
delSi nez 2 mésice.

10

Pfed cestou se pokuste zjistit co nejvice
informaci o daném misté, jeho obyvatelich,
kultuFe a zvycich - at se vyvarujete prekva-
peni a trapnych situaci.
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Zkusenosti absolventd
praktickych stazi v zahranici

Nechte se inspirovat pfibéhy soucasnych a byvalych staZista.
Vybrali jsme pro vas pét zajimavych zkuSenosti, které nam
absolventi stazi zaslali do soutéZe se StaZujeme.cz.
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program LAMDA, navstévovala hodiny angli¢-
tiny spolu se studenty univerzity a predevsim
ZILA oxfordskym studentskym Zivotem. Jedla
jsme v honosnych college jidelnach, studo-
vala v historickych knihovnach, posedavala

v romantickych kavarnach, o vikendech se
prochazela v parcich nebo brazdila kanaly

na lodkach (tzv. punting) a poznavala skvélé
lidi - ucitele, studenty a ostatni obyvatele

jsem za celé 4 mésice opustila Oxford jen
jednou - na vylet do Londyna tésné pred
odjezdem z Velké Britanie.

Oxford mné uchvatil a vracim se sem kazdy
rok, at uZz sama, nebo s pfateli. Inspiroval
mne k dalSimu Zivotu, staZ mi pomohla po-
odhalit dalsi sny. A predevsim nautit se je
plnit. Doufam, Ze mAj pribéh bude inspiraci

Andrea
Novotna

Staz na University of Oxford

,Genius Loci Oxford - to je to pravé oznaceni
pro malebné misto v samém stfedu staro-
bylé Anglie, univerzitni méstetko Oxford. Zit
néjakou dobu v Anglii bylo vzdy mym snem
a my vsichni jsme tu od toho, abychom si
své sny plnili. Proto jsem se v roce 2012
vydala na pracovni staz Erasmus pravé sem!

Ziskat studijni i pracovni staz ve Velké
Britanii nebyva vZdy jednoduché. Mnohdy
hraji roli mezinarodni smlouvy, kvéty a dalsi
rlizné formality. Nase fakulta smlouvu
hojné do Némecka, Slovenska, Polska... Ale
do Velké Britanie? To si musite zafidit Uplné
sami — a jedna z vybornych moZnosti je
pravé Erasmus pracovni staz.

Bylo zari 2011, kdy jsem citila, Ze mam
nejvyssi €as splnit si svlj sen, a tak jsem
napsala nékolik e-mail(i na predni ang- Petr
lické univerzity, zdali by neprijali staZistu Sejkora
Erasmu pod sva kridla. V té dobé jsem

byla v poslednim ro¢niku magisterského
studia oboru anglicky a némecky jazyk pro
2. stupefi ZS a nabidnout jsem mohla jen
zapaleni a touhu ucit se novym vécem.
Napsala jsem nékolik e-maildl, odeslala je

a Cekala na odpovédi. A ty prisly — teda jen
jedind, pravé z Oxfordu - v prosinci, a to byl
ten nejkrasnéjsi darek k Vanocdim.

V zaf 2012 jsem nastupovala s kufrem

do autobusu smér Londyn a dobrodruzstvi
mohlo zacit. Naplni mé pracovni staZe byla
prace v Language Centre v Oxfordu, kde jsem
vypomahala v knihovné, pri seminafich né-
meckého jazyka, starala jsem se o jazykovy

mésta. Cas letél jako spladeny tak moc, Ze

pro vsechny, ktefi si také radi plni své sny!*

Staz v londynském Harrow

,Studuji na Evropské obchodni akademii

v D&ciné. Spolecné se skupinou dvaceti dal-
Sich studentd z nasi skoly jsem mél tu Sanci
vyzkouset si béhem dvou tydn( praci a Zivot
v Londyné, konkrétné v Harrow. Je to takové
klisé napsat: ,Ziskal jsem mnoho zkuSenosti
a zazil spoustu zazitkd, na které do smrti
nezapomenu.“ Ano, ale je to pravda. Diky
tomuto programu jsem obohatil svou ang-
lictinu hlavné o béZné hovorové fraze, které
usnadniuji Zivot od krkolomnych vét. Hlavné
co se tykd prostfedi v byznysu, ucil jsem se
komunikaci mezi prodejcem a zakaznikem.
Ale k tomu takeé prispéla téméF pétimésicni
priprava s nasimi uciteli anglictiny.

V Anglii jsem ziskal zkuSenosti pfedevsim

v samostatnosti v rozhodovani, feSeni pro-
blém0 a planovani. Dale to byla zodpovéd-
nost k nadfizenému i zékaznikovi, manualni
zrucnost s kancelarskym vybavenim. Urcité
tyto bohaté zku3enosti vdem viele doporu-
Cuji. Zkuste néco nového. Je jenom na vas,
jak vyuzijete této Sance. Osobné nemohu
zapomenout na ten pocit byt soucasti béz-
ného vsedniho Zivota ostatnich Londynand,
pospichajicich v brzkych rannich hodinach
do svého zaméstnani.“

PFispévek Petra Sejkory vyhrdl 1. kolo
soutéZe na webu StaZujeme.cz.
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Martin
Kostelnik

Martina
Novotna

Dvoutydenni staZ v Granadé

,<Jmenuji se Martin a tretim rokem studuiji
obor zdravotnicky asistent. Na pfelomu bfez-
na a dubna roku 2014 jsem byl na dvouty-
denni pracovni staZi ve Spanélském mésté
Granada. Prozil jsem zde nezapomenutelné
zazitky pfi poznavani mistnich pamatek, kul-
turnich zvyklosti, ochutndavani mistni kuchyné
a také pfi mé praxi v nemocni¢nim zafizeni
Residencia san Juan de Dios. To se nachazi
pfimo v Granadé a klientdm nabizi dlistojné
stafi — maji zde zajisténu jak zdravotnickou
pédi, tak kulturni program, ktery se pokazdé
meéni. Procvicil jsem si zde cizi jazyk i své od-
borné znalosti ziskané z mého studia a praxi
v CR, ale také jsem zde poznal nové metody
osetfovani nemocnych. Stz a pobyt jsme
méli zajisténou diky evropskému programu
Leonardo da Vinci.

Staz v Goethe-Institut
Frankfurt nad Mohanem

,Chces spojit pfijemné s uzitetnym? Chces
poznat nové pratele z celého svéta, ziskat
spoustu nezapomenutelnych zazitkd

a u toho si vypilovat cizi jazyk? Chce$ ziskat
bohaté pracovni zkuSenosti a dalsi puntik
do svého Zivotopisu? Mach das! — Udélej to!

Jmenuiji se Martina a jsem studentkou Ma-
sarykovy univerzity, oboru némecky jazyk
a literatura. Ano, némcina neni mrtvy jazyk,
ba naopak stale se rozristajici. Méla jsem
moZznost pracovat 3 mésice ve vyhlasené
jazykové instituci a s jistotou mQzu fict, Ze
jsem se nemohla rozhodnout lépe.

A jak jsi na tom ty? Nepromarni svoji $anci!”

Tereza
Krupauerova

Kristina
Novakova
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Praxe v londynské cestovni kancelafFi

,Svou staz jsem absolvovala ptimo v Lon-
dyné, v cestovni kancelafi. KdyZ se mi tato
moznost naskytla, ani chvili jsem neva-
hala a pfihlasila se na ni. Prvotni obavy,
predevsim z opacného sméru jizdy, a tedy

i nastupovani do dopravnich prostredkd

z druhé strany, jsem pres par prvotnich
zkrat( velice rychle prekonala a snadno za-
padla do Zivota ve velkomésté. Staz jsem si
uzila naplno i s mymi spoluzackami. Takto
straveného ¢asu rozhodné nelituji a vsem,
co maji moznost na staz vycestovat, bych
to rozhodné doporucila. Pfeci jen moZnost
ziskat takové zkusenosti, vypilovat si jazyk
a poznat nové lidi a prostfedi se vam nena-
skytne kaZzdy den.”

Praxe na zamku Weesenstein

,Program Erasmus mi dal obrovskou 3anci
hned dvakrat. Poprvé jsem diky nému
stravila skoro rok na univerzité ve Frei-
burgu, podruhé jsem byla od zafi 2013

do konce kvétna 2014 na praxi na zam-
ku Weesenstein v Sasku. Ackoli byli moji
kolegové dlouholety stabilni ansambl,
rychle jsem mezi né zapadla. Kromé Sance
podilet se na tvorbé vystav, moznosti
délat rozhovor do novin Sachsige Zeitung
0 své praxi a programu Erasmus, preklad(i
odbornych publikaci a vedeni prohlidek
pro Ceské turisty jsem zde hlavné potkala
partu energickych a bajecnych lidi, ktefi mé
mnohé naucili a inspirovali mé. Fotografie
zachycuje spole¢nou oslavu narozenin.”
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Informace o programu

ERASMUS+

Praktické staZe jsou soucasti Erasmus+, sedmiletého programu pro vzdé-
lavani, odbornou pfipravu, mladez a sport, ktery od ledna 2014 navazuje
a zastreSuje dlouholetou tradici programd Comenius, Erasmus, Erasmus
Mundus, Leonardo da Vinci, Grundtvig a MladeZ v akci. Cilem programu
Erasmus+ je zlepsSit dovednosti a uplatnitelnost mladych lidi na trhu
prace, prispét k modernizaci vzdélavani, odborné pripravy a systém

prace s mladezi.

Dvé tretiny prostfedk( z tohoto programu
jsou ur€eny na stipendia pro rlizné skupiny
a jedince. Finan¢ni podporu na studium,
staZ, praci ¢i dobrovolnickou ¢innost v za-
hrani¢i mohou ziskat 4 miliony osob:

2 miliony vysokoskolskych student(,

650 000 zakd odbornych skol a ucnd,

800 000 uciteltt zékladnich a vysokych

Skol, mistri a vychovatel(l a pracovnik(

s mladeZi a pres 500 000 lidi, ktefi vyces-
tuji do zahrani¢i na vyménu mladych i jako
dobrovolnici. V programu je na tyto osoby
na obdobi 2014-2020 vyclenény rozpocet
ve vysi 14,7 miliardy EUR, coZ je 0 40%
vice nez u plvodnich program( v letech
2007-2013.

Programu Erasmus+ se mohou zUcast-

nit studenti, ucitelé, uc¢ni, dobrovolnici,
vedouci mladeZe a funkcionari amatér-
skych sportovnich organizaci. Lze z néj také
poskytnout financni prostfedky na partner-
stvi vzdélavacich zafizeni, mladeznickych
organizaci, podnikd, mistnich a regionalnich
uradd a nevladnich organizaci, stejné jako
na reformy v ¢lenskych statech s cilem
modernizovat vzdélavani a odbornou
pFipravu a podpofit inovace, podnikatelské
schopnosti a zaméstnanost. V Erasmus+
se dostava vétsi podpory také informacnim
platformdm, jako je eTwinning, které propo-
ji Skoly a dalsi vzdélavaci zafizeni prostred-
nictvim internetu.

Cil programu Erasmus+

Program Erasmus+ by mél pomahat

k naplnéni cil( Strategie Evropa 2020

a k cildm strategického ramce evropské
spoluprdce v oblasti vzdélavani a odborné
pFipravy, a to vcetné hlavniho cile v oblasti
vzdélavani. Tim je sniZzeni miry pfed¢asné-
ho ukoncovani skolni dochazky na méné
nez 10% a zvyseni podilu osob ve véku
30-34 let s ukonéenym terciarnim vzdéla-
nim nejméné na 40 %.

DuleZité charakteristiky
programu Erasmus+

Program Erasmus+ se vyznacuje predevsim

nasledujicimi vlastnostmi:

- Uznavani dovednosti a kvalifikaci
- Erasmus+ podporuje nastroje EU pro
transparentnost a uzndvani kvalifikaci
(Europass, Youthpass, EQF, ECTS, ECVET
ad.).

. Si¥Feni a vyuZiti vysledk( projektu
- zUcastnénym organizacim umoziiuje
Erasmus+ informovat o dosaZenych
vysledcich a vystupech projektd, sdilet je
a zvySovat tak jejich dopad a pfinos.
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. Otev¥eny pFistup ke vzdélavacim
materialim, dokumentiim a médiim
vytvoFeny v ramci programu - Eras-
mus+ podporuje otevreny pristup k ves-
kerym materialtm, které jsou uZite¢né
pro studium, vyuku, odbornou pfipravu
a praci s mladezi a byly vytvofeny v pro-
jektech financovanych programem.

- Mezinarodni rozmér - program Eras-
mus+ zahrnuje vyznamny mezinarodni
rozmér zejména v oblasti vysokoskolské-
ho vzdélani a mladeZze.

- Mnohojazyénost - protoZe cizi jazyky
patfi mezi dovednosti, které jsou dllezité
na trhu prace, je mnohojazy¢nost jednim
ze zakladl projektu.

. Ochrana a bezpeénost uéastniki -
vsichni Ucastnici musi mit bezpetné
prostiedi tak, aby mohli plné vyuZzit
moznosti osobniho a profesniho rozvoje
a vzdélavani.

TFi kli¢ové akce

programu Erasmus+

Erasmus+ je rozdélen na tfi klicové akce,
kterym se budeme podrobnéji vénovat dale.

Kli€ova akce 1:
Vzdélavaci mobilita jednotlivcl

Kli€¢ova akce 2:
Spoluprace na inovacich a vyména osvéd-
Cenych postupt

Kli€¢ova akce 3:
Podpora reforem vzdélavaci politiky
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Klicova akce 1:

Vzdélavaci mobilita jednotlivcd

Jaké aktivity Kli¢ova akce 1 podporuje?

Jsou to:

- projekty mobility v oblasti vzdélavani,
odborné pfipravy a mladeZze,

- sdilené magisterské studium,

- zaruka za pUjcky pro studenty magister-
ského studia.

Utastnit se jich mohou studenti, staZisté,
ucni, mladi lidé, dobrovolnici, pracovnici

s mladeZi ¢i odborni pracovnici plsobici
v oblasti vzdélavani, odborné pripravy

a mladeZe.

Jaky pFinos ma Kli¢ova akce 1
pro své uéastniky?

- Pro studenty, staZisty, u¢né, mladé lidi
a dobrovolniky jsou to predevsim lepsi
vysledky uceni, lepsi zaméstnatelnost
a moznosti profesniho uplatnéni, vétsi
znalost jazyk( a mezikulturni uvédomeéni.

« Pro Skolské pracovniky a pracovniky
s mladeZi je to pak zlepSeni jejich profes-
nich dovednosti, jazyka, lepsi pochopeni
vazeb mezi formalnim a neformalnim
vzdélavanim a poznani odlisného pristu-
pu ke Skolstvi v zahranici.

- Pro zucastnéné organizace je pfinosem
vétsi schopnost spolupracovat na me-
zinarodni Urovni a inovativni a zlepsené
fungovani s ohledem na jejich cilové
skupiny.

1. Projekty mobility v oblasti vzdélavani
a odborné pFipravy a mladezZe

Projekty mobility, urcené pro ziskavani

zkusenosti v zahranici, nabizi moZnosti pro

tyto skupiny osob:

- vysokoskolsti studenti — studijni pobyty
a praktické staze,

- ucni a Zaci stfednich a vyssich odbornych
Skol — praktické staze,

- vysokoskolsti zaméstnanci — vyukové
pobyty a Skoleni,

- pracovnici odborného vzdélavani
a pripravy, pracovnici Skol a pracovni-
ci ve vzdélavani dospélych — vyukové
a Skolici pobyty a profesni rozvoj pracov-
nika,

- mladi lidé - vyménné pobyty na dobu az
21 dnd pro vétsi skupiny mladych,

« dobrovolnici - pobyty v rdmci Evropské
dobrovolné sluzby,

- pracovnici s mladezi - Skoleni
a stinovani.

2. Sdilené magisterské studium

Pro nejlepsi studenty z celého svéta v ram-
ci Erasmus+ vznikaji tzv. sdilené magister-
ské programy. Sdilené magisterské studi-
um, které navazuje na dobré zkuSenosti

s magisterskymi kurzy Erasmus Mundus
(EMMC), ma za cil zvysit Uroven schopnosti
a dovednosti magisterského studia a ze-
jména jejich vyznam pro trh prace.

Sdilené magisterské studium je vysoce
integrovany mezinarodni studijni program
s 60, 90 nebo 120 kredity ECTS, nabizeny
mezinarodnim konsorciem vysokoskolskych
instituci a dalsimi partnery ptsobicimi

v oblasti vzdélavani i mimo ni. Studentdm
pfinasi uspésné dokonceni tohoto studia
budto spolecny diplom (tedy jeden diplom
vydany minimalné dvéma univerzitami

z rliznych programovych zemi, ktery je

v téchto zemich plné uznany), nebo nékolik
titul® (a tedy nékolik rdznych diplomd
vydanych univerzitami z rliznych pro-
gramovych zemi a v téchto zemich plné
uznanych).

Klicova akce 2:
Spoluprace na inovacich
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3. Zaruky za pujcky
na magisterské studium

Vysokoskolsti studenti magisterského
studia, ktefi maji zajem absolvovat cely
studijni program v jiné programové zemi,
mohou poZadat na pokryti svych nakladd
o0 ptjcku za zvyhodnénych podminek.

EU vytvafi ve spolupraci se skupinou Ev-
ropskeé investicni banky nastroj pro zaruky
za studentské pUjcky vaci bankam. Ty
umozni studentdm ucastnicim se mobili-
ty ziskat od komercnich bank vyhodné;jsi
pUjcky vcetné nizsich uUrokovych sazeb

v porovnani s trznimi sazbami a odlozeni
splatek aZ na dva roky, béhem nichZ budou
mit absolventi ¢as ziskat praci.

a vymeéna osvédcenych postupl

Jaké aktivity Klitova akce 2 podporuje?

Jsou to:

- strategicka partnerstvi v oblasti vzdéla-
vani, odborné pfipravy a mladeZze,

. znalostni aliance,

- aliance odvétvovych dovednosti,

- budovani kapacit v oblasti mladeze.

Aktivity podporované v ramci této klicové
akce jsou ur€eny pro organizace. Mély by mit
pozitivni a dlouhodoby dopad jak na sa-
motné organizace, tak na systémy politik,

v jejichZ ramci akce plsobi, a na osoby, které
se primo nebo nepfimo na aktivitach podili.
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1. Strategicka partnerstvi

Strategické partnerstvi je ur¢eno pro
mezinarodni spolupraci organizaci plsobi-
cich v oblasti vzdélavani, odborné pfipravy
i mladeze, podnik(im, vefejnym organtim

a organizacim obcanské spolecnosti pd-
sobicim v rliznych socialné ekonomickych
oblastech. Utelem této spoluprace by méla
byt realizace inovacnich postup(l vedoucich
k vysoké kvalité vyuky, odborné pfipravy,
vzdélavani a prace s mladezi, institucionalni
modernizaci a spolecenskym inovacim.

2. Znalostni aliance

Znalostni aliance jsou mezinarodni, struktu-

rované a na vysledek orientované projekty

zahrnujici zejména vysokoskolské instituce

a podniky. Jsou oteviené viem disciplinam,

odvétim a mezioborové spoluprdci. Partnefi

sdileji spolecné cile a spoletné také usiluji

0 vzajemné prospésné vysledky a vystupy.

Znalostni aliance jsou zaméfeny na podpo-

ru inovaci ve vysokoskolském vzdélavani,

podnikani a Sirsim spolecensko-hospodar-
ském prosttedi. Jejich cilem by mélo byt
nasledujici:

- vytvoreni novych, inovativnich a multidis-
ciplinarnich pfistupC k vyuce a uceni,

- stimulace podnikani a podnikatelskych
dovednosti vysokoskolskych pedagogic-
kych pracovnikl a zaméstnancd podnikd,

- usnadnéni vymeény, tokl a spoluvytvareni
znalosti.

3. Aliance odvétvovych dovednosti

Aliance odvétvovych dovednosti jsou
mezinarodni projekty urc¢ené k prohloubenf
dovednosti potfebnych k plisobeni v jedné
nebo vice profesnich oblastech. Takovato
aliance vzdélavacich instituci a firem pak
pracuje na navrhu a realizaci spole¢nych
programi odborného vzdélavani a metodik
vyuky a Skoleni. Zaméfuje se pritom zvlasté

na praktickou vyuku poskytujici studentdim
dovednosti zadané na trhu prace.

Aliance odvétvovych dovednosti se zaméfu-
je na reseni kvalifikatnich mezer a pfipravu
na potreby konkrétnich odvétvi na trhu
prace. Vznikaji predevsim v textilnim,
odévnim, koZedélném a obchodnim odvétvi
a dale zejména v odvétvi pokrocilé vyraby,
informacnich a komunikacnich technologif,
environmentalnich technologiich a v kultur-
nim a tvaréim odvétvi.

4. Budovani kapacit

Projekty budovani kapacit jsou projekty
mezinarodni spoluprace zaloZené na multi-
lateralnich partnerstvich mezi organizacemi
¢innymi v oblasti mladeZe v zemich progra-
mu a v partnerskych zemich. Mohou zahr-
novat také organizace z oblasti vzdélavani

a odborné pripravy, jakoZz i z jinych spolecen-

sko-hospodarskych odvétvi. Cilem projektt

budovani kapacit v oblasti mladeze je:

- podpora spoluprace a vymény mladeze
mezi programovymi a partnerskymi
zemémi z rGznych regiond svéta;

- zvySeni kvality a uznani prace s mladezi,
neformalniho uceni a dobrovolnictvi v part-
nerskych zemich a posileni jejich soucin-
nosti a dopliikovosti s dalSimi systémy
vzdélavani, trhem prace a spolecnosti,

- podpora rozvoje, testovani a spousténi
systém( a programt mobility neformal-
niho uceni na regionalni drovni;

- podpora mezindrodnich vyjezd(i mezi
programovymi a partnerskymi zemémi
v ramci neformalniho vzdélavani uréena
pro mladé lidi s omezenymi pfilezitostmi.

eTwinning

Tato nova platforma slouZi pro online spo-
lupraci a komunikaci skol v ramci programu
Erasmus+. eTwinning je zaméten na pod-
poru spoluprace zak( i ucitel(l materskych,
zakladnich a stfednich kol v ramci Evrop-
ské unie, v némZ mohou dvé a vice kol

z rliznych zemi realizovat prostfednictvim
informacnich a komunikacnich technologif
vzdélavaci aktivitu na dalku. Registrace

i vyuzivani portalu www.etwinning.net je
zcela zdarma.

Klicova akce 3:

6. INFORMACE O PROGRAMU ERASMUS+ 53

EPALE

Do konce roku 2014 by méla byt k dispozici

také platforma EPALE, ktera predstavuje

virtudlni prostredi pro vzdélavani dospélych.

Ta bude slouzit:

« k vyméné vyukovych material(, zkuse-
nosti a nazord i na mezinarodni Urovni,

+ k hledani partnerskych organizaci,

- ke vzajemnému informovani o akcich,

« k diskuzim,

-k realizaci virtualni spoluprace.

Podpora reforem vzdélavaci politiky

Aktivity na podporu politickych reforem
jsou zaméfeny na dosazeni cilll Strategie
Evropa 2020, Strategického ramce pro
evropskou spolupraci v oblasti vzdélavani
a odborné pfipravy (ET 2020) a Evropské
strategie pro mladez. V ramci programu

Erasmus+ mohou organizace realizovat tzv.

Strukturovany dialog, tedy setkani mladych
lidi s osobami s rozhodovacimi pravomoce-
mi v oblasti mladeZe.

Kromé toho zahrnuje Kli¢ova akce 3 mnoho
dalSich aktivit na podporu politickych refo-
rem v oblasti vzdélavani, odborné pfipravy
a mladeZe. Tyto akce jsou realizovany pfi-
mo Evropskou komisi nebo prostrednictvim
konkrétnich vyzev k podavani projektt pod
vedenim vykonné agentury. Dalsi informace
je mozné ziskat na internetovych strankach
Evropské komise, vykonné agentury a na-
rodnich agentur.
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Aktivita
Jean Monnet

Akce v ramci aktivity Jean Monnet jsou za-
méreny na celosvétovou podporu vynikajici
urovné vyuky a vyzkumu v oblasti studif
evropské integrace. Podporuji také rozvijeni
dialogu akademického svéta s tvirci politik,
a to predevsim se zamérem zlepsit prova-
déni politik EU.

Cilem aktivity Jean Monnet je:

- vybavit studenty a mladé odborniky zna-
lostmi témat tykajicich se Evropské unie,

- rozvijet dialog akademického svéta
s tvarci politik,

- podporovat inovace ve vyuce a vyzkumu,

- zaclerovat témata souvisejici s EU do celé-
ho priibéhu studijnich program(l vysokych
Skol a zvySovat jejich rozmanitost,

- zvySovat kvalitu odborné pfipravy v ob-
lasti témat souvisejicich s EU,

- rozvijet uplatfiovani mladych akademic-
kych pracovnikd pfi vyuce a vyzkumu
souvisejicich s evropskymi tématy.

V ramci ¢innosti Jean Monnet jsou
podporovany nasledujici akce:

- moduly, katedry a centra excelence Jean
Monnet (vyuka a vyzkum),

- podpora institucim a spolkdim Jean Mon-
net,

- sité Jean Monnet (diskuze politickych
rozhodnuti v akademickém prosttedi),

- projekty Jean Monnet (politické diskuze
v akademickém prosttedi).

V dlouhodobém horizontu by aktivita Jean
Monnet méla pfispét k prosazovani a zvy-
Sovani rozmanitosti studii EU na celém své-
té a k posileni a rozsifeni Ucasti pracovniki
z vétsiho poctu fakult a dstavd na vyuce

a vyzkumu v oblasti Evropské unie.

Aktivita
Sport

V ramci programu Erasmus+ nové
vznikla centralizovana aktivita zamé¥fena
na sport. Jejimi cily jsou:

- Feseni hrozeb vici bezihonnosti sportu
pochazejicich z vnéjsiho prostredi, jimiz je
doping, skryté dohody ohledné vysledkd
zapas( a nasili, stejné jako nesnasenli-
vost a diskriminace jakéhokoli druhu;

- propagace a podpora fadné spravy v ob-
lasti sportu a dvoji kariéry sportovc(;

- podpora dobrovolnych ¢innosti v oblasti
sportu véetné podpory socidlniho zacle-
fovani, rovnych prileZitosti a uvédomova-
ni si vyznamu zdravi prospésné télesné
aktivity prostfednictvim podpory zvysené
Ucasti na sportovnich aktivitach a rovné-
ho pristupu k nim pro v3echny obcany.

Jaké akce aktivita Sport podporuje?

- Partnerstvi pro spolupraci
- Nevydélecné evropské sportovni udalosti

Co aktivita Sport pFinese?

- Vysledkem akci v oblasti sportu by mél
byt rozvoj, Siteni a zavadéni inovativnich
postupll na evropské, vnitrostatni, ale
také regionalni a mistni trovni.

- Zucastnéné organizace by si diky aktivi-
tam meély zdokonalit zptsobilost a profe-
sionalni pristup k praci na evropské nebo
mezinarodni Urovni, poznat a pfipravit
se na zaclenéni novych metod do své
kaZdodenni ¢innosti.

- Jednotlivedm by sportovni projekty pod-
porované programem Erasmus+ mély
prinést zvyseni miry Ucasti na sportov-
nich a télesnych aktivitach.
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Subjekty zodpovédné za realizaci

¢innosti Erasmus+

Evropska komise

Za chod programu Erasmus+ nese hlavni
odpovédnost Evropska komise, ktera prabéz-
né fidi jeho rozpocet a stanovuije priority, cile
a kritéria programu. Kromé toho Fidi a moni-
toruje jeho provadéni, kontrolu a hodnoceni
na evropské trovni. Evropska komise také
odpovida za dohled nad subjekty povéreny-
mi provadénim programu na Urovni jednotli-
vych statl a za jejich koordinaci.

Na evropské Urovni odpovida za provadéni
centralizovanych akci programu Erasmus+
Vykonnd agentura pro vzdélavani, kulturu
a audiovizualni oblast. Je odpovédna za ¥i-
zeni celého Zivotniho cyklu téchto projekt.

Narodni agentury

Program Erasmus+ je realizovan zejména
prostfednictvim nepfimého fizeni. To zna-
mena, Ze Evropska komise svéfuje Ukoly
tykajici se plnéni rozpoctu jednotlivym na-
rodnim agenturam. Dlvodem takového pfi-
stupu je snaha prenést program Erasmus+
co nejblize k pfijemcdm a pfizplsobit jej
rozmanitosti narodnich systém( vzdélavani,
odborné ptipravy a prace s mladezi. Kazda
programova zemé tak ma jednu nebo vice
agentur, které podporuji a realizuji program
na narodni Urovni a plsobi jako prostrednik
mezi Evropskou komisi a zucastnénymi or-
ganizacemi na mistni, regionalni a narodni
urovni. U nas je timto Ukolem povéfen DOm
zahranicni spoluprace (DZS).

Dalsi subjekty zapojené do Erasmus+

Do programu Erasmus+ jsou mimo Evrop-

ské komise a narodnich agentur zapojeny

také dalsi subjekty v Evropé, mezi které

patii zejména:

- sit EURYDICE,

- narodni podplrna stfediska pro eTwinning,

- narodni kancelare Erasmus+,

- sit odbornikt na reformy vysokoskolské-
ho vzdélavani,

- sit Euroguidance,

- narodni centra Europass,

- narodni informacni strediska pro akade-
mické vzdélavani (NARIC),

- sit narodnich tym0 expertt ECVET,

- informacni centra Salto Youth,

- sit Eurodesk.
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Kde ziskat dalsi informace

77

Podrobnéjsi informace o praktickych stazich, ostatnich
soucastech programu Erasmus+ a dalSich moznostech, které
vam nabizi Evropska unie, se mizete dozvédét na webovych
strankach nebo u zastupcl nasledujicich instituci.

Dd&m zahraniéni spoluprace

Instituce, ktera ma na starosti fadu me-
zinarodnich programi a realizuje aktivity
vztahuijici se k oblasti podpory vzdélavani. Za-
rovefi provozuje informacni web o programu
Erasmus+ na adrese www.naerasmusplus.cz.

Kontakt

Na Pofi¢i 1035/4, 110 Praha 1
+420 221 850 100
info@dzs.cz

www.dzs.cz

Euroguidance

Program Euroguidance vytvofila Evropska
komise za ucelem sladéni riiznorodych pfi-
stupll k poradenstvi v Evropé. Euroguidance
centrum v Ceské republice poméaha v oblasti
kariérniho poradenstvi u nas i ve svété.

Kontakt

DU&m zahrani¢ni spoluprace

Na Pofiti 1035/4, 110 00 Praha 1
euroguidance@dzs.cz
www.euroguidance.cz

EURES

EURES je portal s aktualnimi pracovnimi
nabidkami v Evropé, vcetné nabidky praktic-
kych stazi. Slouzi zaroveri jako poradenska
sit — v Evropé ji tvofi cca 950 poradc(, ktefi
jsou na Ceské Urovni zastoupeni 15 poradci
a desitkami kontaktnich osob na uUradech
prace ve véech krajich Ceské republiky. Sluz-
ba EURES je bezplatna.

Kontakt

Portal naleznete na strankach
WWww.eures.europa.eu.

Seznam kontakt(i na

Ceské poradce najdete na
www.portal. mpsv.cz/eures/kontakty.

Eurodesk

Eurodesk je evropska informacni sit pro
mladeZ, ktera poskytuje mladym lidem

a pracovnikim s mladezi informace o praci,
studiu, dobrovolnictvi a cestovani po Evropé.
Ceska sit je zastoupena 25 pobotkami, které
[ze nalézt v téméF v&ech krajich CR.

Kontakt

Vice informaci o Eurodesk v CR naleznete
na webu www.eurodesk.cz.

S dotazy se miZete obracet na:
info@eurodesk.cz,

+420 221 850 901,

+420 221 850 909.

Seznam regionalnich zastupct najdete

na www.eurodesk.cz/eurodesk-v-regionech.
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Europass

Narodni centra Europass koordinuiji aktivity

a poskytuji poradenstvi souvisejici s Europas-
sem, cozZ je soubor dokumentt o dosazeném
vzdélani, kvalifikaci, osobnich dovednostech
a pracovnich zkusenostech jeho drzitele.
Pofizeni Europassu je bezplatné.

Kontakt

Narodni centrum Europass CR
Weilova 1276/1, 102 00 Praha 10
+420 274 022 342
europass@nuv.cz
WWW.europass.cz

EnterpriseEurope Network

EEN zajistuje integrované sluzby pro pod-
poru inovacniho podnikani a mezinarodni
spoluprace pfedevsim pro malé a stredni
podniky. Poradenska sit sdruzuje v CR nékolik
vyznamnych regionalnich partner(. Sluzby
EEN zahrnuji poradenstvi a informace v ob-
lastech jednotného evropského trhu, evropské
legislativy, podnikani v EU, programt EU,
inovaci ¢i transferu technologii. EEN poskytuje
pomoc pfi vyhledavani zahranicnich partner(i
pro obchodni, technologickou i vyzkumnou
spolupraci a nabizi rozsahlou mezinarodni
databdzi obchodnich nabidek a poptavek.

Kontakt

Kontakty na sit poradct najdete
na webovych strankach
www.een.cz.

Vase Evropa

Portal s radami o pobytu, pohybu, praci
a podnikani v EU vam poskytne praktické
tipy o moznostech, které vam EU nabizi.
Vasi Evropu najdete na adrese
WWW.ec.europa.eu/youreurope.
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Seznam pouzitych zkratek

cv Curriculum vitae, Zivotopis

CR Ceska republika

Dzs DUm zahrani¢ni spoluprace

ECTS Evropsky systém pro prenos a akumulaci kreditd,

zkracené Evropsky kreditni systém
ECVET Evropsky systém kredit( pro odborné vzdélavani a pfipravu

EDS Evropska dobrovolna sluzba

EEN Enterprise Europe Network

EMMC Magisterské kurzy Erasmus Mundus

EPALE Elektronicka platforma pro vzdélavani dospélych v Evropé
EQF Evropsky ramec kvalifikaci

ET 2020 Vzdélavani a odborna priprava

EU Evropska unie

EURES Evropské sluzby zaméstnanosti

NARIC Network of National Academic Recognition Information Centres
VuT Vysoké uceni technické

v§ Vysoka gkola

1%

43 Zakladni skola



Utad pro publikace

ISBN 978-92-79-43012-1
DOI 10.2775/19698

© Zastoupeni Evropské komise v CR, 2014

N-53-£90-%1-90-VYN



